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ਿਵਸ਼ਵ ਸ਼ਾਂਤੀ ਲਈ ਅਰਦਾਸ 

ਸਲੋਕ ਮ: ੩ ॥ 

ਜਗਤੁ  ਜਲੰਦਾ ਰਿਖ ਲੈ ਆਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ 

ਿਜਤੁ  ਦੁਆਰੈ ਉਬਰੈ ਿਤਤੈ ਲੈਹੁ ਉਬਾਿਰ ॥ 

ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੁਖੁ ਵੇਖਾਿਲਆ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਸੁਝਈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੧॥ 
O Lord, please shower your Mercy on the world 

which is burning in the fire of vices. 
Save it by whatever means it takes. 

The True Guru has shown that the way to peace 
is by contemplating the True Shabad. 

Nanak, there is no one else 
(who can save this world) 

other than the Forgiving Lord.  

~ !ੀ ਗ$ਰ& ਗ'(ਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ~



ਪ੍ਰੇਕ�ਸ਼ਕ ਦ� ਨੀ�ਟ

ਸਾ�� ਤਿਗੁਆਨੀ� ਤਿਨੀਰੂ�ਜੀਨੀ ਤਿਸਾ�ਘ ਜੀ� ਇੱ!ਕ ਧਾ�ਰੂਤਿਮੁਕ ਪ੍ਰੇਕ�ਸ਼ਨੀ ਕ0ਦਰੂ ਦ� 
ਐਗੁਤਿ2ਤਿਕਊਤਿਟਵ ਡਾ�ਇੱਰੂ(ਕਟਰੂ ਸਾਨੀ ਤਿਜੀਸਾਦ� ਨੀ�ਮੁ  "ਹਾ�ਲੇ� ਸਾ�ਸਾ�ਗੁ" 
ਸਾ� । ਇੱਹਾ ਪ੍ਰੇਕ�ਸ਼ਨੀ ਕ0ਦਰੂ ਜੀਲੇ�ਧਾਰੂ ਤਿਵ!ਚਾ ਸਾਤਿਥ� ਸਾ� ਪੰਰੂ ਮੁ�!ਖ �6ਰੂ �� 
ਗੁ�ਰੂ� ਨੀ�ਨੀਕ ਆਸ਼੍ਰੋਮੁ, ਪੰਤਿਟਆਲੇ� �� ਚਾਲੇ�ਇੱਆ ਜੀ%ਦ� ਸਾ� ।

ਇੱਹਾ ਤਿਕ��ਬ ਪੰਤਿਹਾਲੇ� ਵ�ਰੂ, ੧੯੭੫ ਤਿਵ!ਚਾ, "ਹਾ�ਲੇ� ਸਾ�ਸਾ�ਗੁ" ਦ�ਆਰੂ�, 
ਸ੍ਰੀ� ਗੁ�ਰੂ�  ��ਗੁ ਬਹਾ�ਦਰੂ ਸਾ�ਤਿਹਾਬ ਜੀ� ਦ�  ੩੦੦ਵ0  ਸ਼ਹਾ�ਦ� ਪੰ�ਰੂਬ �� 
ਪ੍ਰੇਕ�ਤਿਸ਼� ਕ��� ਗੁਈ ਸਾ� । ਹਾ�ਣੀ, ੫੦ ਸਾ�ਲੇ ਬ�ਅਦ, ਇੱਸਾ ਤਿਕ��ਬ ਦ� 
ਤਿਡਾਜੀ�ਟਲੇ ਸਾ�ਸਾਕਰੂਣੀ ਅ�� ਇੱਸਾਦ� ਅ�ਗੁਰੂ�2� ਤਿਵ!ਚਾ ਅਨੀ�ਵ�ਦ, ਸ੍ਰੀ� ਗੁ�ਰੂ� 
��ਗੁ ਬਹਾ�ਦਰੂ ਸਾ�ਤਿਹਾਬ ਜੀ� ਦ� ਪ੍ਰੇਕ�ਸ਼ ਗੁ�ਰੂਪੰ�ਰੂਬ �� ਜੀ�ਰੂ� ਕ��� ਗੁਈ 
ਹਾ( ਅ�� ਇੱਹਾ ਸ੍ਰੀ� ਗੁ�ਰੂ� ��ਗੁ ਬਹਾ�ਦਰੂ ਸਾ�ਤਿਹਾਬ ਜੀ� ਦ� ੩੫੦ਵ; ਸ਼ਹਾ�ਦ� 
ਤਿਦਵਸਾ ਨੂੰ ਸਾਮੁਰੂਤਿਪੰ� ਹਾ(, ਜੀ� ੨੫ ਨੀਵ�ਬਰੂ ੨੦੨੫ ਨੂੰ ਹਾ( ।

ਜੀ� ਵ� ਇੱਸਾ ਐਡਾ�ਸ਼ਨੀ ਤਿਵ!ਚਾ ਟ�ਇੱਪੰ-ਸਾ(ਟ�ਙ ਜੀ% ਹਾ�ਰੂ ਗੁਲੇ��ਆ? ਹਾਨੀ, 
ਉਹਾਨੀ% ਦ� ਅਸਾ; ਆਪੰ ਜੀ� ਅ!ਗੁ� ਤਿਨੀਮੁਰੂ�� ਸਾਤਿਹਾ� ਤਿਖਮੁ� ਦ� ਜੀ�ਚਾਕ ਹਾ% 
ਅ�� ਮੁ�ਆਫੀ� ਮੁ�ਗੁਦ� ਹਾ% ।

ਤਿਕਰੂਪੰ� ਕਰੂਕ�,  ਇੱਨੀA%  ਬ�ਰੂ�  ਆਪੰ ਜੀ� ਸਾ�ਨੂੰ ਦ!ਸਾ�  ਈ-ਮੁ�ਲੇ ਰੂ�ਹਾ;  : 
contact@gurunanakashram.com

mailto:contact@gurunanakashram.com?subject=contact@gna%20Punjabi


 ੴ   ਸਤਿ�ਗੁ� ਰ ਪ੍ਰਸ	ਤਿ
 ॥

ਮੁ�ਖ ਬੰ�ਧ
ਗਿ	ਆਨੀ� ਗਿਤਪਾ�ਲ ਗਿ��ਘ
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ਨੀ�ਨੀਕ ਕਹਤ ਮੁ�ਕਗਿਤ ਪਾ�ਥ ਇਹ�
	�ਰਮੁ�ਗਿਖ ਹ�ਇ ਤ�ਮੁ ਪਾ�ਵਉ ੨ ੫॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਚਾ�ਲ  ��ਲ, ੧੯੭੫ ਈ:, ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  ਤ*	 ਬੰਹ�ਦਰ ��ਗਿਹਬੰ 
ਜੀ� ਦ� ਸ਼ਹ�ਦ� ਦ� ੩੦੦ਵ/ ��ਲ ਹ0 ।  ਇ� ਪਾ�ਰਬੰ ਨੂੰ 
ਢੁ�ਕਵ4 ਆਨੀ-ਸ਼�ਨੀ ਨੀ�ਲ ਮੁਨੀ�ਉਣ ਲਈ �ਰਕ�ਰ� ਤਥ� 
	0ਰ-�ਰਕ�ਰ�  ਪਾ7ਧਰ  ਤ*  ਉਪਾਰ�ਲ*  ਹ�  ਰਹ*  ਹਨੀ,  ਅਤ* 
ਤਜੀਵ�ਜ਼ ਹ0 ਗਿਕ ਪਾ�ਰਬੰ ਵ�ਲ* ਗਿਦਨੀ (੭-੧੨-੧੯੭੫) ਤ< 
ਇ7ਕ ��ਲ ਬੰ�ਦ ਤ7ਕ �	ਰ�ਮੁ ਚਾਲਦ* ਰਗਿਹਣ ।

ਜੀ	=�  ਜੀ	=�  ਪਾ�ਰ  ਤ��ਰ�  ਸ਼ਤ�ਬੰਦ�  ਕਮੁ*ਟੀ�ਆ?  ਬੰਣ 
	ਈਆ?  ਹਨੀ ।  ਹਰ  ਛੋ�ਟੀ*  ਵ7ਡੇ*  ਸ਼ਗਿਹਰ  ਗਿਵ7ਚਾ  ��	ਤ/ 
ਕ�ਰਤਨੀ  ਦਰਬੰ�ਰ  ਤ*  	�ਸ਼ਟੀ�ਆ?  ਕਰ�  ਰਹ�ਆ?  ਹਨੀ, 
ਦ�ਵ�ਨੀ �ਜੀ�ਇ ਜੀ�  ਰਹ*  ਹਨੀ ਅਤ*  ਕਈ ਕ�ਰ ਦ� 
��ਗਿਹਤ ਗਿਤਆਰ ਕ�ਤ� ਜੀ� ਗਿਰਹ� ਹ0 । ਇਹ �ਭ ਸ਼ਲ�ਘ� 
ਯੋ�	 ਹ0 । �ਭ ਭ�ਰਤਵ��� 	�ਰ  ਮੁਹ�ਰ�ਜੀ ਜੀ� ਦ* ਅਗਿਤ 
ਗਿਰਣ� ਹਨੀ । ਇਹ ਲਈ, ਇ� ਮੁDਕ* ਨੂੰ ਮੁਨੀ�ਉਣ ਵ��ਤ*, 
ਐ�� ਉਤਸ਼�ਹ ਰ7ਖਣ� ��ਘੜਤ� ਦ� ਗਿਚਾਨੀ= ਹ0 ।
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ਪਾਰ  ਇ�  ��ਰ�  ਗਿਮੁਹਨੀਤ  ਅਤ*  ਉਪਾਰ�ਲ*  ਦ�  ਇਹ 
ਮੁਤਲਬੰ ਨੀਹ4 ਗਿਕ ਅ�4 ਅਲਪਾ	 ਜੀ�ਵ,  	�ਰ  ਮੁਹ�ਰ�ਜੀ 
ਜੀ� ਦ� ਅਜ਼ਮੁਤ ਨੂੰ ਉਜੀ�	ਰ ਕਰ ਰਹ* ਹ/ ਜੀ/ ਕਰ �ਕਦ* 
ਹ/ ।        ਸਾ�ਹਿ�ਬਾਂ�� ਦੀ� ਵਹਿ
ਆਈ ਨੂੰ�� ਹਿਬਾਂਆਨੂੰ ਕਰਨੂੰ ਲਈ ਨੂੰ� 

 ਕ�ਗਜ਼ �� ,     ਨੂੰ� ਕਲਮ ਅਤੇ� ਨੂੰ� ਹਿਲਖਣ��ਰ�   । ਇਹ ਬੰ�ਤ 
ਵ��ਤਗਿਵਕ �ਚਾ�ਈ ਹ0, ਕ�ਈ ਕਲਪਾਨੀ� ਨੀਹ4 ।

	�ਰ  ਜੀ�ਤ,  ਜੀਦ ਵ� 	ਟੀ ਹ�ਈ ਹ0 - ਭ�ਵG  ਪਾਗਿਹਲ*  ਸ੍ਰੀ� 
	�ਰ  ਨੀ�ਨੀਕ ਦ*ਵ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ਦ* �ਰ ਪਾ ਗਿਵ7ਚਾ ਅਤ* ਭ�ਵG 
ਮੁ	ਰਲ* �ਰ ਪਾ/ ਗਿਵ7ਚਾ - ਉ� ਦ� ਗਿਟੀਕ�ਨੀ� ਉਥ* ਹ� ਗਿਰਹ� 
ਹ0 ਗਿਜੀ7ਥ* ਮੁਨੀ ਬੰ�7ਧ� ਦ� ਪਾਹ��ਚਾ ਨੀਹ4 ਅਤ* ਨੀ� ਹ� ਗਿਕਰਤ� 
ਤਥ� ਮੁ�ਇਆ ਦ� ਪਾਹ��ਚਾ ਹ0 । 	�ਰਵ�ਕ ਹ0 :

ਨੀਹ ਗਿ�ਵ �ਕਤ� ਜੀਲ� ਨੀਹ� ਪਾਵਨੀ�
ਤਹ ਅਕ�ਰ� ਨੀਹ� ਮੁ*ਦਨੀ� ॥

�ਗਿਤ	�ਰ ਜੀ�	 ਕ� ਤਹ� ਗਿਨੀਵ���
ਜੀਹ ਅਗਿਵ	ਤ ਨੀ�ਥ� ਅ	ਮੁ ਧਨੀ� ੩॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਇ� ਲਈ, ਅ�4 ਜੀ�ਵ, ਜੀ� ਮੁਨੀ ਬੰ�7ਧ� ਅਤ* ਆਕ�ਰ ਦ� 
��ਮੁ�  ਗਿਵ7ਚਾ  ਕ0ਦ  ਹ/,  ਗਿਕਵG  ਗਿਨੀਰ�ਕ�ਰ  ਅਤ*  ਅ	ਮੁ 
ਅ	�ਚਾਰ ਨੂੰ ਵਗਿਡੇਆ �ਕਦ* ਹ/ ? ਵ7ਧ ਤ<  ਵ7ਧ,  ਅ�4, 
ਸ਼ਰਧ/ਜੀਲ� ਵਜੀ<  ਉ� ਬੰ�ਰ*  ਕ�ਝ ਟੀ�ਟੀ�  ਫੁ�ਟੀ�  ��ਕ*ਤ ਦ* 
�ਕਦ* ਹ/ ।

        ਨੂੰ� ਵ� ਪਾ�ਤੇਸ਼ਾ�� ਦੀ� ਜੀ�ਵਨੂੰ ਅਤੇ� ਬਾਂ�ਣ� ਦੀ� ਅਹਿ"ਐਨੂੰ ਦੀਸਾਦੀ� 
          �� ਹਿਕ ਆਪਾ ਨੂੰ$ ਬਾਂੜੇ� ਜ਼& ਰਦੀ�ਰ ਸ਼ਾਬਾਂਦੀ�� ਹਿਵ' ਚ ਪ੍ਰੇ� ਰਨੂੰ� ਕ�ਤੇ� ��  
         ਹਿਕ ਹਿਜ਼� ਦੀਗ� ਦੀ� ਮਨੂੰ* ਰਥ ਨੂੰ�ਮ ਦੀ� ਭਜੀਨੂੰ ਹਿਸਾਮਰਨੂੰ �� ਹਿਜੀਸਾ 

  ਕਰਕ� ਮਨੂੰ-' ਖ� ਜੀ�ਵ-      ਆਤੇਮ� ਬਾਂ- ਲ� ਦੀ� ਦੀ� ਉਸਾ ਹਿਸਾਖਰ ਤੇ�  
          ਪਾ�- � ਚ ਸਾਕ� ਹਿਜੀਥ/ ਵ' 
� ਤੇ/ ਵ' 
� ਮ- ਸ਼ਾਕਲ ਵ� ਇਸਾ ਨੂੰ�� ਨੂੰ�ਚ� 

  ਨੂੰ� ਹਿਦੀਖ� ਸਾਕ� ,      ਅਤੇ� ਇ� �� ਮ- ਕਹਿਤੇ ਪਾ' ਦੀ ��  ।
ਇ� ਪਾ7ਦ ਦ� ਵ*ਰਵ� ਅਤ* ਇ� ਪਾਦ ਦ� �ਪਾਤ� ਲਈ, 
ਜੀ� ਨੀ�ਮੁ ਦ� ਭਜੀਨੀ ਗਿ�ਮੁਰਨੀ ਹ0,  ਉ� ਤ< ਕ� ਭ�ਵ ਹ0 ? 
ਇ� ਬੰ�ਰ* ��ਖ*ਪਾ ਜੀਹ� ਚਾਰਚਾ� ਇ� ਕ�ਸ਼ਨੀ ਗਿਵ7ਚਾ ਕ�ਤ� 
	ਈ ਹ0 ।  ਇ� ਕ�ਸ਼ਨੀ ਦ*  ਕਰਤ� ਹਨੀ ਕ�ਈ 	�ਪਾਤ 
ਕਲ�ਧ�ਰ�  ਗਿਜੀਨੀ=/  *ਰਨੀ�  ਅਤ*  ਅ	ਵ�ਈ  ਗਿਦ7ਤ�  ਅਤ* 
ਨੀ�ਲ  ਹ�  ਹਨੀ  ਪਾਗਿਟੀਆਲ�  ਗਿਨੀਵ���  ਸ੍ਰੀ�  ਮੁ�ਨੀ  ��ਤ 
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ਗਿ	ਆਨੀ� ਗਿਨੀ�ਰਜੀਨੀ ਗਿ��ਘ ਜੀ�, ਗਿਜੀਨੀ=/ ਸ਼ਪਾ7ਸ਼ਟੀਤ� ਤ* �ੜਤ� 
ਗਿਦ7ਤ� ।  ਦ�� ਤ/ �ਹ-ਲ*ਖਕ ਹ0  ਅਤ*  ਤਰ�ਟੀ�ਆ? ਲਈ 
ਜ਼�ਮੁ*ਵ�ਰ । ਇ� ਗਿਨੀਬੰ�ਧ ਦ� ਆਧ�ਰ ਨੀDਵG ਪਾ�ਤਸ਼�ਹ ਦ� 
ਬੰ�ਣ� ਹ0 ਜੀ� ਥ/ ਪਾ�ਰ ਥ/ ਹਵ�ਲ* ਵਜੀ< ਗਿਦ7ਤ� 	ਈ ਹ0 ।

ਜੀ*  ਗਿਕ�*  �ਣ� ਨੂੰ ਇਹਨੀ/ ਥ�ੜ*  ਪਾ�ਗਿਨੀਆ?  ਦ*  ਅਗਿਧਐਨੀ 
ਨੀ�ਲ 	�ਰ  ਮੁਹ�ਰ�ਜੀ ਜੀ� ਦ* ਦਰ��ਇ ਮੁ�ਕਗਿਤ ਪਾ�ਥ ਵ7ਲ 
ਤ�ਰਨੀ  ਦ�  *ਰਨੀ�  ਗਿਮੁਲ*  ਜੀ/  ਜੀ*  ਗਿਕ�*  ਪਾ/ਧ�  ਨੂੰ  ਕ�ਝ 
ਉਤਸ਼�ਹ ਗਿਮੁਲ* ਤ/ ਧ�ਨੀਭ�	 ।

        ਅਸਾਲ ਹਿਵ' ਚ ਇ� ਸ਼ਾਤੇ�ਬਾਂਦੀ� ਮਨੂੰ�ਉਣ� ਤੇਦੀ �� ਸਾਫਲ ��  
 ਜੀ� ਅਸਾ2,        ਹਿਜੀ�ੜੇ� ਗ- ਰ� ਮ��ਰ�ਜੀ ਜੀ� ਦੀ� ਹਿਸਾ' ਖ ਸਾ� ਵਕ 

    ਅਖਵ�ਣ ਦੀ� ਮ�ਨੂੰ ਰ' ਖਦੀ� ��� ,     ਉ�ਨੂੰ�� ਦੀ� ਆਸ਼ਾ� ਮ- ਤੇ�ਹਿਬਾਂਕ 
      ਆਪਾਣ� ਜੀ�ਵਨੂੰ ਨੂੰ�� ਢਾ�ਲਣ ਲਈ ਉਪਾਰ�ਲ� ਕਰ�ਏ ।
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	�ਰ  ਨੂੰ  ਕਉਣ ਚਾ�	�  ਲ	ਦ�  ਹ0 ?  ਇ� ਦ�  ਉJਤਰ 
	�ਰਬੰ�ਣ� ਦGਦ� ਹ0 :

ਨੀ�ਮੁ� ਗਿਧਆਏ ਤ� �ਗਿਤ	�ਰ ਭ�ਏ
ਜੀ� ਇਛੋ0 �� ਫੁਲ� ਪਾ�ਏ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਅਤ* ਫੁਲ ਲ	ਦ� ਹ0 :

ਨੀ�ਮੁ� ਗਿਧਆਏ ਤ� �ਗਿਤ	�ਰ ਭ�ਏ
ਜੀ� ਇਛੋ0 �� ਫੁਲ� ਪਾ�ਏ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

	�ਰ  ਘਰ ਗਿਵ7ਚਾ  ਨੀ�ਮੁ  ਦ�  ਹ�  ਵਗਿਡੇਆਈ ਹ0  ਗਿਕਉ?ਗਿਕ 
ਗਿ�ਰਫੁ ਇਹ ਹ� ਇ� ਜ਼ਮੁ�ਨੀ* ਗਿਵ7ਚਾ ਕਲਯੋ�ਨੀ-ਕ�ਰ� ਵ�ਤ  
ਹ0 :

ਕਲ ਮੁ0 ਮੁ�ਕਗਿਤ ਨੀ�ਮੁ ਤ* ਪਾ�ਵਤ
	�ਰ ਯੋਹ ਭ*ਦ� ਬੰਤ�ਵ0  ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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        ਜੀ�ਵਨੂੰ ਸਾਫਲਤੇ� ਲਈ ਲ& ੜੇ �� ਕ& ਈ ਐਸਾ� ਹਿਵਉ5ਤੇ "�ਰਨੂੰ 
         ਕਰਨੂੰ ਦੀ� ਹਿਜੀਸਾ ਕਰਕ� ਹਿਦੀਨੂੰ ਰ�ਤੇ ਦੀ� ੨੪ ਘੰ� ਹਿ9ਆ� ਹਿਵ' ਚ/ , 

   ਭ�ਵ� ਥ& ੜੇ� ਸਾਮ� ਲਈ,      ਹਿਕਸਾ� ਵ� ਲ� ਘੰ9 ਘੰ9 ਅ� ਦੀਰ ਹਿਵਆਪਾ 
     ਰ�� ਨੂੰ�ਮ ਤੇਤੇ ਨੂੰ�ਲ ਆਪਾਣ� ਅ� ਤੇਰ-   ਆਤੇਮ� ਇ' ਕ ਸਾ- ਰ 

 �& ਇਆ ਜੀ�ਇ ।
ਰ�ਮੁ ਨੀ�ਮੁ ਨੀਰ ਗਿਨੀਗਿ� ਬੰ���ਰ ਮੁ0

ਗਿਨੀਮੁਖ ਏਕ ਉਰ ਧ�ਰ0 ॥
ਜੀਮੁ ਕ� ਤ੍ਰਾ��� ਗਿਮੁਟੀ0 ਨੀ�ਨੀਕ ਗਿਤਹ
ਅਪਾ�ਨੀ� ਜੀਨੀਮੁ� �ਵ�ਰ0 ੩ ੨॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਇ� ਗਿਨੀਮੁਖ ਨੂੰ ਗਿਲਆਉਣ ਲਈ, ਗਿਕ�* ਗਿਤਆਰ� ਦ� ਲ�ੜ 
ਹ0 ।

ਤਜੀਰਬੰ�ਕ�ਰ ਮੁਹ/ਪਾ�ਰਖ/ ਦ� ਦ7�ਣ� ਹ0 ਗਿਕ ਇ� ਵ��ਤ* 
   ਹਿਦੀਮ�ਗ� ਤੇ� ਤੇ� ਪ੍ਰੇਬਾਂ� " (nervous system)  ਦੀ� ਨੂੰਰ& ਆ 

    ਰਹਿ�ਣ� ਇ' ਕ ਜੀਰ� ਰ� ਚ�ਜ਼ ��  । ਇਹ ਗਿਕਉ?  ਤ*  ਗਿਕਵG 
ਗਿਵ	ੜਦ�  ਹ0,  ਇਹ ਦ �ਰ�  ਬੰ�ਤ  ਹ0 ।  ਪਾਰ  "�ਰਹਿਮਕ 
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       ਹਿਵਚ�ਰ"�ਰ� ਅਨੂੰ- ਸਾ�ਰ ਇਸਾ ਨੂੰ�� ਨੂੰਰ& ਆ ਤੇ� ਤੇਕੜੇ� ਰ' ਖਣ 
     ਦੀ� ਇ' ਕ ਹਿਵਸ਼ਾ� ਸ਼ਾ ਸਾ�"ਨੂੰ �� :     ਜੀਤੇ ਸਾਤੇ ਰ' ਖਦੀ� �& ਇ, 

ਮਨੂੰ* -      ਹਿਬਾਂਰਤੇ� ਨੂੰ�� �ਰ� ਕ�ਰਤੇਨੂੰ ਹਿਵ' ਚ ਹਿ9ਕ�ਣ� । 
       "�ਰਹਿਮਕ ਹਿ:ਆਵ�� ਹਿਵ' ਚ/ �ਰ� ਕ�ਰਤੇਨੂੰ ਦੀ� ਦੀਰਜੀ� ਹਿਸਾਖਰ 

 ਦੀ� ��  । 
ਭਏ ਦਇਆਲ ਗਿMਪਾ�ਲ ��ਤ ਜੀਨੀ

ਤਬੰ ਇਹ ਬੰ�ਤ ਬੰਤ�ਈ ॥
    ਸਾਰਬਾਂ "ਰਮ ਮ�ਨੂੰ* ਹਿਤੇ� ਕ�ਏ

    ਹਿਜੀ� ਪ੍ਰੇਭ ਕ�ਰਹਿਤੇ ਗ�ਈ ॥੨॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਮੁਹ/ਪਾਰਖ/ ਦ� ਇ7ਕ ਹ�ਰ ਵ� ਤਜੀਰਬੰ� ਹ0 । ਉਹ ਇਹ ਗਿਕ 
ਜੀਦ 	�ਰਬੰ�ਣ� ਦ� ਕ�ਤਰਨੀ ਤ* ਭ  ਗਿ�ਮੁਰਨੀ ��ਰਤ ਨੂੰ 
� ਖਮੁਤ� ਗਿਵ7ਚਾ ਲ0 ਜੀ/ਦ* ਹਨੀ,  ਤ/ ਅਗਿਭਆ�� ਪਾ�ਰ ਇ7ਕ 
ਉਹ ਅਵ�ਥ� ਆਉ?ਦ� ਹ0 ਗਿਜੀਥ*

	�ਪਾਤ� ਬੰ�ਣ� ਪਾਰ	ਟੀ� ਹ�ਇ  ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਇ�  	�ਪਾਤ  ਬੰ�ਣ�  ਨੀ�ਲ  ��ਪਾਰਕ  ਦ*  ਵ7ਧਣ  ਨੀ�ਲ 
ਮੁਨੀ�-ਗਿਬੰਰਤ� ਤ< �ਭ ਡੇਰ,  ਖਤਰ*,  ਰ�	 ਆਗਿਦ ਦ ਰ ਹ�ਣ 
ਲ7	 ਜੀ�ਦ* ਹਨੀ, ਗਿਜੀਵG ਗਿਕ 	�ਰ  ਵ�ਕ ਹ0 :

ਦ ਖ ਰ�	 ��ਤ�ਪਾ ਉਤਰ* ��ਣ� �ਚਾ� ਬੰ�ਣ� ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਮੁ�ਕਗਿਤ ਪਾ�ਥ

ਨੀ�ਨੀਕ ਕਹਤ ਮੁ�ਕਗਿਤ ਪਾ�ਥ ਇਹ�
	�ਰਮੁ�ਗਿਖ ਹ�ਇ ਤ�ਮੁ ਪਾ�ਵਉ ੨ ੫॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਜੀਦ< ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  ਤ*	 ਬੰਹ�ਦਰ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ��ਡੇ� ਕਰਨੀ� 
ਅਤ* ਰਗਿਹਣ� ਵ7ਲ ਦ*ਖਦ* ਹਨੀ, ਤ/ ਫੁ�ਰਮੁ/ਦ* ਹਨੀ :

��ਧ� ਇਹ ਜੀ	� ਭਰਮੁ ਭ�ਲ�ਨੀ� ॥
ਰ�ਮੁ ਨੀ�ਮੁ ਕ� ਗਿ�ਮੁਰਨੀ� ਛੋ�ਗਿਡੇਆ

ਮੁ�ਇਆ ਹ�ਗਿਥ ਗਿਬੰਕ�ਨੀ� ੧  ਰਹ�ਉ ॥ ॥ ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਇਹ ਭਰਮੁ ਕ� ਹ0 ਗਿਜੀ� ਗਿਵ7ਚਾ �ਭ ਭ�ਲ� ਪਾ0 	ਏ ਹਨੀ ?

ਧ�ਰਗਿਮੁਕ ਪਾਗਿਰਭ�ਸ਼� ਗਿਵ7ਚਾ ਭਰਮੁ ਦ� ਅਰਥ ਹ0 ਗਿਮੁਥਯੋ� 
ਗਿ	ਆਨੀ, ਭ�ਵ ਅ�ਲ�ਅਤ ਹ�ਰ ਹ�ਣ� ਅਤ* �ਮੁਝਣ� ਕ�ਝ 
ਹ�ਰ ।

ਮੁ�ਬੰ�ਗਿਰਕ ਹ0 ਉਹ,  ��ਭ�	ਸ਼�ਲ� ਹ0 ਉਹ,  ਧ�ਨੀਤ�-ਯੋ�	 ਹ0 
ਉਹ, ਗਿਜੀਹੜ� ਭਰਮੁ ਦ� ਗਿਸ਼ਕ�ਰ ਨੀਹ4 ।

         ਗ- ਰ� ਮ��ਰ�ਜੀ ਜੀ� ਦੀ' ਸਾਦੀ� �ਨੂੰ ਹਿਕ ਹਿ<ਸ਼ਾ9� ਪਾਲ9 ਜੀ�� ਦੀ� �� , 
          ਜੀਗਤੇ ਦੀ� ਭਰਮ ਨੂੰ�ਸ਼ਾ �& ਜੀ�� ਦੀ� �� ਜੀ� ਇਸਾ ਹਿਵ' ਚ ਹਿਵ' ਚਰਦੀ�  

�& ਇ,       ਇਸਾ ਦੀ� ਸਾਭ ਕ�ਰਜੀ ਕਰਦੀ� �& ਇ,    ਨੂੰ�ਲ ਦੀ� ਨੂੰ�ਲ, 
   ਅਸਾ2 ਆਪਾਣ� "- ਰ ਅ� ਦੀਰ,     ਇਸਾ ਦੀ� ਕਰਤੇ� ਨੂੰ�� ,    ਜੀ& ਇਸਾ ਦੀ�  
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    ਅ� ਦੀਰ ਬਾਂ��ਰ ਹਿਵਆਪਾ ਹਿਰ�� �� ,   ਚ� ਤੇ� ਰ' ਖ�ਏ,   ਉਸਾ ਨੂੰ��  
  ਯਾ�ਦੀ ਕਰਦੀ� ਰ��ਏ ।ਰਗਿਮੁਆ ਹ�ਇਆ ਰ�ਮੁ  ਜੀ�  ਇ� 

ਜੀ	ਤ ਦ� ਅ�ਤਮੁ �ਚਾ�ਈ ਹ0, ਤਤ �ਤ ਹ0, ਪਾਰਤ7ਖ ਹ�ਣ 
ਲ7	 ਜੀ/ਦ� ਹ0 ਜੀ* ਉ� ਦ� ਗਿ�ਮੁਰਨੀ ਕਰ�ਏ :

 ੴ   ਸਤਿ�ਗੁ� ਰ ਪ੍ਰਸ	ਤਿ
 ॥
ਰ�	� ਬੰ��ਤ� ਗਿਹ�ਡੇ�ਲ ਮੁਹਲ� ੯ ॥

��ਧ� ਇਹ ਤਨੀ� ਗਿਮੁਗਿਥਆ ਜੀ�ਨੀਉ ॥
ਯੋ� ਭ�ਤਗਿਰ ਜੀ� ਰ�ਮੁ� ਬੰ�ਤ� ਹ0

��ਚਾ� ਤ�ਗਿਹ ਪਾਛੋ�ਨੀ� ੧  ਰਹ�ਉ ॥ ॥ ॥
ਇਹ� ਜੀ	� ਹ0 ��ਪਾਗਿਤ ��ਪਾਨੀ* ਕ�

ਦ*ਗਿਖ ਕਹ� ਐਡੇ�ਨੀ� ॥
��ਗਿ	 ਗਿਤਹ�ਰ0 ਕਛੋ  ਨੀ ਚਾ�ਲ0
ਤ�ਗਿਹ ਕਹ� ਲਪਾਟੀ�ਨੀ� ੧॥ ॥
ਉ�ਤਗਿਤ ਗਿਨੀ�ਦ� ਦ�ਊ ਪਾਰਹਗਿਰ
ਹਗਿਰ ਕ�ਰਗਿਤ ਉਰ ਆਨੀ� ॥
ਜੀਨੀ ਨੀ�ਨੀਕ �ਭ ਹ� ਮੁ0 ਪਾ ਰਨੀ

ਏਕ ਪਾ�ਰਖ ਭ	ਵ�ਨੀ� ੨ ੧॥ ॥ ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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��ਗਿਹਬੰ/  ਨੀ*  ਗਿਤ�ਨੀ  ਵ�ਤ ਆ?  ਅਗਿਬੰਨੀ�ਸ਼�  ਦ7��ਆ ਹਨੀ । 
ਇ7ਕ ਹ0 	�ਰ-ਕਰਤ�ਰ, ਦ ਜੀ� ਹ0 ਉ� ਦ� ਨੀ�ਮੁ-ਕਲ� ਅਤ* 
ਤ�ਜੀ�  ਹ0  ਉਹ  ਪਾ�ਰਸ਼,  ਜੀ�  ਆਪਾਣ*  ਆਪਾ  ਨੂੰ  	�ਰਮੁਤ 
ਅਨੀ���ਰ ��ਧ ਕ*,  ਨੀ�ਮੁ ਤਤ ਨੀ�ਲ ਤਦ ਰ ਪਾ ਹ� ਜੀ/ਦ� 
ਹ0 । ਫੁ�ਰਮੁ�ਇਆ ਹ0 :

ਨੀ�ਮੁ� ਰਗਿਹਓ ��ਧ  ਰਗਿਹਓ
ਰਗਿਹਓ 	�ਰ 	�ਗਿਬੰ�ਦ ॥

ਕਹ� ਨੀ�ਨੀਕ ਇਹ ਜੀ	ਤ ਮੁ0
ਗਿਕਨੀ ਜੀਗਿਪਾਓ 	�ਰ ਮੁ�ਤ� ੫੬॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

    ਜੀ� ਮਨੂੰ-' ਖ ਸਾ�" ਨੂੰ�2 �& ਇਆ,      ਭ�ਵ ਉਸਾ ਨੂੰ$ ਮਨੂੰ ਨੂੰ�� ਸਾ& "ਣ 
      ਤੇ� ਸਾ�"ਨੂੰ ਦੀ� ਲਕਸ਼ਾ "�ਰਨੂੰ ਨੂੰ�2 ਕ�ਤੇ�,   ਤੇ�� ਹਿਪਾਆ ਤੇ�ਰਥ 

 ਇਸ਼ਾਨੂੰ�ਨੂੰ ਕਰ� ,   ਵਰਤੇ ਰ' ਖ� ,     "�ਰਹਿਮਕ ਹਿਚ� ਨ੍ਹਾਂ�� ਦੀ� ਹਿਸ਼ਾ� ਗ�ਰ 
      ਕਰ� ਅਤੇ� �& ਰ ਮਜ੍ਹਬਾਂ� ਕਰਮ ਕ�� 
 ਕਰ� ,   ਸਾਭ ਬਾਂ� ਅਰਥ 

�ਨੂੰ :
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ਤ�ਰਥ ਕਰ0 ਬੰ!ਤ ਫੁ�ਗਿਨੀ ਰ�ਖ0 ਨੀਹ ਮੁਨੀ ਆ ਬੰਗਿ� ਜੀ� ਕ� ॥
ਗਿਨੀਹਫੁਲ ਧਰਮੁ� ਤ�ਗਿਹ ਤ�ਮੁ ਮੁ�ਨੀ�
��ਚਾ� ਕਹਤ ਮੁ0 ਯੋ� ਕਉ ੧॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

        ਹਿਜ਼� ਦੀਗ� ਦੀ� ਹਿਨੂੰਸ਼ਾ�ਨੂੰ� ਮਨੂੰ ਨੂੰ�� ਕ�ਬਾਂ� ਹਿਵ' ਚ ਹਿਲਆਉਣ� ��  । 
ਮੁਨੀ�7ਖ ਗਿਵ7ਚਾ ਅਤ* ਪਾਸ਼  ਗਿਵ7ਚਾ ਇਹ ਹ� ਫ਼ਰਕ ਹ0 । ਮੁਨੀ�7ਖ 
ਆਪਾਣ* ਮੁਨੀ ਪਾ�ਰ ਝ�ਤ ਰ7ਖ �ਕਦ� ਹ0 ਅਤ* ਇ� ਪਾ�ਰ 
ਫੁਤਹ ਪਾ� �ਕਦ� ਹ0 । ਪਾਸ਼  ਐ�� ਨੀਹ4 ਕਰ �ਕਦ� ।

ਗਿਜੀਹੜ� ਇਨੀ��ਨੀ ਆਪਾਣ� ਗਿਜ਼�ਦ	� ਦ� ਧ�ਇ ਉJਚਾ� ਨੀਹ4 
ਰ7ਖਦ� ਅਤ* ਜੀ�ਵਨੀ ਨੂੰ ਪਾਰਪਾ�ਚਾ ਪਾ�ਣ*  ਗਿਵ7ਚਾ ਖਰਚਾ ਕਰ 
ਦGਦ� ਹ0, ਉਹ ਪਾਸ਼  �ਮੁ�ਨੀ ਹ0 :

��ਚਾ ਛੋ�ਗਿਡੇ ਕ0 ਝ ਠਹ ਲ�ਗਿ	ਓ
ਜੀਨੀਮੁ� ਅਕ�ਰਥ� ਖ�ਇਓ ॥

ਕਗਿਰ ਪਾਰਪਾ�ਚਾ ਉਦਰ ਗਿਨੀਜੀ ਪਾ�ਗਿਖਓ
ਪਾ�� ਕ� ਗਿਨੀਆਈ ��ਇਓ ੧॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਇਨੀ��ਨੀ ਗਿਵਚਾ�ਰ� ਵ� ਕ� ਕਰ*  ? ਮੁਨੀ ਦ� ��ਧਨੀ� ਤ/ 
ਦ ਰ ਗਿਰਹ�, ਉ� ਨੂੰ ਤ/ ਇਹ ਭ� ਪਾਤ� ਨੀਹ4 ਲ	ਦ� ਗਿਕ 
ਉ� ਦ� ਮੁਨੀ ਗਿਕ� ਵਜੀ=� ਕਰਕ* ਬੰ*-ਕ�ਬੰ  ਹ0 ।

��,  ਜੀਦ 	�ਰ  ਮੁਹ�ਰ�ਜੀ ਜੀ� ਦ*ਖਦ* ਹਨੀ ਗਿਕ ਮੁਨੀ�7ਖ ਬੰ*ਬੰ� 
ਹ0, ਇ� ਦ� ਮੁਨੀ ਕ�ਬੰ  ਗਿਵ7ਚਾ ਨੀਹ4 ਆਉ?ਦ�, ਤ/ ਉ� ਦ* 
ਰ�	 ਦ� ਤਸ਼ਖ਼ੀ�� ਕਰਕ* ਦ7�ਦ* ਹਨੀ ਗਿਕ   ਮਨੂੰ ਅ� ਦੀਰ ਜੀ&  

    ਹਿ@ਸ਼ਾਨੂੰ� ਨੂੰ$ 
� ਰ� ਲ�ਇਆ �� ,     ਇਸਾ ਕਰਕ� ਇ� ਹਿ9ਕ�ਓ 
   ਹਿਵ' ਚ ਨੂੰ�2 ਆਉ5ਦੀ� :

��ਧ� ਇਹ� ਮੁਨੀ� 	ਗਿਹਓ ਨੀ ਜੀ�ਈ ॥
ਚਾ�ਚਾਲ ਗਿਤ੍ਰਾ�ਨੀ� ��ਗਿ	 ਬੰ�ਤ� ਹ0

ਯੋ� ਤ* ਗਿਥਰ� ਨੀ ਰਹ�ਈ ੧  ਰਹ�ਉ ॥ ॥ ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

    ਹਿ@ਸ਼ਾਨੂੰ� ਦੀ� ਅਰਥ �� ਲ�ਲਚ,    ਦੀ- ਨੂੰ�ਆ� ਦੀ� ਪਾਦੀ�ਰਥ 
    ਪ੍ਰੇ�ਪਾਤੇ ਕਰਨੂੰ ਦੀ� ਪ੍ਰੇਬਾਂਲ ਇ' ਛਾ�     । ਇ� ਪ੍ਰੇਬਾਂਲ ਇ' ਛਾ�, 

           ਇ� ਹਿ@ਸ਼ਾਨੂੰ� �� ਫ��� �� ਜੀ& ਮਨੂੰ-' ਖ ਦੀ� ਮਨੂੰ ਪਾ- ਰ ਪਾਈ ��  । 
        ਮ- ਕਤੇ� ਇ� �� ਜੀ& ਇਸਾ ਫ��� ਨੂੰ�� ਕ' ਹਿ9ਆ ਜੀ�ਇ ।
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	�ਰ  ਮੁਹ�ਰ�ਜੀ ਜੀ� ਦ� ਮੁ�ਕਤ� ਦ� ਜੀ� ��ਕਲਪਾ ਹ0,  ਉਹ 
ਹ�ਰ ਮੁਤ/ ਨੀ�ਲ< ਗਿਵਲ7ਖਣ ਹ0 । ਵ7ਖ ਵ7ਖ ਮੁਤ/ ਨੀ* ਮੁ�ਕਤ� 
ਦ* ਵ7ਖ ਵ7ਖ �ਰ ਪਾ ਦ7�* ਹਨੀ ਗਿਜੀਨੀ=/ ਨੂੰ ਗਿਵਦਵ�ਨੀ/ ਨੀ* ਇ� 
ਕ�ਰ ਵਰਣਨੀ ਕ�ਤ� ਹ0 :

੧.  ਨੂੰਯਾ�ਯਾ ਸ਼ਾ�ਸਾ@ ਅਨੀ���ਰ  �ਰ�ਰ,  ਮੁਨੀ,  �ਮੁ*ਤ 
ਗਿਛੋਅ  ਇ�ਦ੍ਰੀ�ਆ,  ਇ�ਦ੍ਰੀ�ਆ?  ਦ*  ਗਿਛੋਅ  ਗਿਵਸ਼*, 
ਇ�ਦ੍ਰੀ�ਆ?  ਦ*  ਗਿਛੋਅ ਗਿ	ਆਨੀ,  ��ਖ  ਦ�ਖ,  ਇਨੀ=/ 
ਇ7ਕ�ਆ? ਦ�ਖ/ ਦ� ਜੀ� ਨੀ�ਸ਼ ਹ� ਜੀ�ਣ� ਹ0,  ਇਹ 
ਮੁ�ਕਗਿਤ ਹ0 ।

੨.  ਵਸ਼ਾ� ਹਿਸ਼ਾਕ ਮਤੇ ਅਨੀ���ਰ ਜੀ�ਵ ਆਤਮੁ� ਨੀD  	�ਣ 
(ਗਿ	ਆਨੀ,  ��ਖ,  ਦ�ਖ,  ਇਛੋ�,  ਦਵ0ਸ਼,  ਯੋਤਨੀ, 
ਧਰਮੁ,  ਅਧਰਮੁ  ਅਤ*  ਭ�ਵਨੀ�)  ਧ�ਰਨੀ  ਵ�ਲ� 
ਗਿਵਆਪਾਕ ਹ0 । ਗਿਵਚਾ�ਰ ਅਤ* ਅਗਿਭਆ� ਨੀ�ਲ ਨੀD 
	�ਣ/ ਤ< ਜੀ�ਵ�ਤਮੁ/ ਦ� ਅ��	 ਹ� ਜੀ�ਣ� ਮੁ�ਕਗਿਤ 
ਹ0 ।

੩.  ਸਾ�� ਖ ਮਤੇ ਅਨੀ���ਰ ਗਿMਤ� ਅਤ* ਪਾ�ਰਸ਼ ਦ� ਗਿਭ�ਨੀ 
ਗਿਭ�ਨੀ ਗਿ	ਆਨੀ ਹ�ਣ ਤ< ਅਧਯੋ�ਤਗਿਮੁਕ, ਅਗਿਧਭDਗਿਤਕ 
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ਅਤ* ਅਗਿਧਦ0ਗਿਵਕ ਗਿਤ�ਨੀ ਕ�ਰ ਦ* ਦ�ਖ/ ਦ� ਪਾ ਰ� 
ਤਰ=/ ਹਟੀ ਜੀ�ਣ� ਮੁ�ਕਗਿਤ ਹ0 ।

੪.  ਯਾ& ਗ ਮਤੇ ਅਨੀ���ਰ  ਅਗਿਵਗਿਦਆ  ਆਗਿਦ  ਪਾ�ਜੀ 
ਕਲ*ਸ਼/ ਦ� �ਮੁ�ਗਿਧ ਦ* ਅਗਿਭਆ� ਦਵ�ਰ� ਗਿਮੁਟੀ 
ਜੀ�ਣ� ਅਤ* ਜੀ�ਵ�ਤਮੁ/ ਨੂੰ �ਵਤ�ਤ੍ਰਾਤ� ਦ� �ਪਾਤ� 
ਹ�ਣ� ਮੁ�ਕਗਿਤ ਹ0 ।

੫.  ਮ�ਮ�� ਸਾ� ਮਤੇ ਅਨੀ���ਰ ਅ	ਗਿਨੀਹ�ਤ੍ਰਾ,  ਜੀਪਾ,  ਦ�ਨੀ 
ਆਗਿਦ ਕਰਮੁ/ ਤ<  ਅਖ0 ��ਰ	 ��ਖ ਦ� �ਪਾਤ� 
ਮੁ�ਕਗਿਤ ਹ0 ।

੬.  ਵ� ਦੀ�� ਤੇ ਮਤੇ ਅਨੀ���ਰ ਆਤਮੁ ਗਿ	ਆਨੀ ਦਵ�ਰ� 
ਅਗਿਵਗਿਦਆ ਉਪਾ�ਧ� ਦ ਰ ਕਰ ਕ* ਜੀ�ਵ ਦ� ਬੰ!ਹਮੁ 
ਨੀ�ਲ ਅਭ*ਦ ਹ�ਣ� ਮੁ�ਕਗਿਤ ਹ0 ।

੭. ਸ਼ਾ� ਵ,    ਵ� ਸ਼ਾਨੂੰਵ ਆਹਿਦੀ ਮਤੇ��  ਦ�  ਮੁ�ਕਗਿਤ  ਹ0  ਗਿਕ 
ਆਪਾਣ* ਆਪਾਣ* ਇਸ਼ਟੀ ਦ*ਵਤ� ਦ� ਪਾ ਜੀਨੀ ਧਯੋ�ਨੀ 
ਕਰਨੀ ਤ< ਉਪਾ��ਯੋ ਦ*ਵਤ� ਦ* ਲ�ਕ ਗਿਵ7ਚਾ ਜੀ� ਕ* 
ਅਖ0 ��ਖ ਭ�	ਣ� ।
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੮.  ਜੀ� ਨੂੰ ਮਤੇ ਅਨੀ���ਰ ਤਪਾ ਅਗਿਹ���  ਆਗਿਦ ਕਰਮੁ 
ਕਰਨੀ ਤ< ਕਰਮੁ/ ਦ* ਬੰ�ਧਨੀ/ ਦ* ਅਭ�ਵ ਹ�ਣ ਤ* 
ਜੀ�ਵ ਦ� ਉਚਾ* ਲ�ਕ ਗਿਵ7ਚਾ ਲ	�ਤ�ਰ ਚਾਲ* ਜੀ�ਣ� 
ਅਤ* ਮੁ�ੜ ਹ*ਠ/ ਨੀ� ਆਉਣ� ਮੁ�ਕਗਿਤ ਹ0 ।

੯.  ਇਸਾਲ�ਮ ਮਤੇ ਅਨੀ���ਰ ਕ�ਰ�ਨੀ ਸ਼ਰ�ਫੁ ਦ* ਵਚਾਨੀ/ 
ਤ* ਅਮੁਲ ਕਰਨੀ� ਅਤ* ਨੀਮੁ�ਜ਼, ਰ�ਜ਼* ਆਗਿਦ ਪਾ�ਜੀ/ 
ਗਿਨੀਯੋਮੁ/  ਤ*  ਪਾ7ਕ*  ਰਗਿਹਣ�,  ਪਾ0	�ਬੰਰ  ਮੁ�ਹ�ਮੁਦ ਤ* 
ਗਿਨੀਸ਼ਚਾ� ਰ7ਖਣ�,  ਇ� ਤ< ਗਿਕਆਮੁਤ ਦ* ਗਿਦਨੀ ਦ* 
ਫ਼0�ਲ*  ਅਨੀ���ਰ  ਹਮੁ*ਸ਼�  ਲਈ  ਬੰਗਿਹਸ਼ਤ  ਦ� 
�ਪਾਤ� ਮੁ�ਕਗਿਤ ਹ0 ।

੧੦.  ਈਸਾ�ਈ ਮਤੇ ਅਨੀ���ਰ  ਖ਼ੀ�ਦ� ਦ* ਪਾ�ਤ੍ਰਾ ਹਜ਼ਰਤ 
ਈ��  ਤ*  ਪਾ ਰ�  ਭਰ���  ਕਰਨੀ  ਤ<  ਪਾ�ਪਾ/  ਤ< 
ਛੋ�ਟੀਕ�ਰ� ਅਤ* ਅਖ0 ਜੀ�ਵਨੀ ਪਾ�ਉਣ� ਮੁ�ਕਗਿਤ ਹ0 । 
ਈ��ਈ ਮੁਤ ਦ� ਗਿਖਆਲ ਹ0 ਗਿਕ ਕ�ਈ ਆਦਮੁ� 
ਗਿਬੰਨੀ/ ਪਾ�ਪਾ ਦ* ਨੀਹ4 ਅਰ ਪਾ�ਪਾ ਦ� ਫੁਲ ਮੁDਤ ਹ0 । 
ਪਾ0	�ਬੰਰ  ਈ�� ਨੀ* ਆਪਾਣ* �ਣ ਦ* ਕ* ਲ�ਕ/ ਦ* 
ਪਾ�ਪਾ/  ਦ�  �ਯੋਸ਼ਗਿਚਾਤ ਕ�ਤ�  ਹ0 ।  ਜੀ�  ਉ� ਤ* 
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ਈਮੁ�ਨੀ ਗਿਲਆਉਣ	*,  ਉਹ ਪਾ�ਪਾ/  ਤ<  ਛੋ�ਟੀਕ�ਰ� 
ਪਾ�ਉਣ	*  ਅਤ*  ਅਗਿਵਨੀ�ਸ਼�  ਜੀ�ਵਨੀ  �ਪਾਤ 
ਕਰਨੀ	* ।

੧੧.  ਬਾਂ- ' " ਮ' ਤੇ ਅਨੀ���ਰ ਅਠ ਸ਼�ਭ 	�ਣ/ ਦ* ਧ�ਰਨੀ ਤ< 
�ਰਵ ਇ7ਛੋ� ਦ� ਤਯੋ�	 ਹ�ਣ ਤ* ਗਿਨੀਰਵ�ਣ ਪਾਦ 
ਦ� �ਪਾਤ� ਮੁ�ਕਗਿਤ ਹ0 ।

�ਤ         ਸਾਹਿਤੇਗ- ਰ�� ਨੂੰ$ ਮ- ਕਤੇ� ਉ� ਅਵਸਾਥ� ਮ� ਨੂੰ� �� ਹਿਜੀ�ੜੇ� 
    ਹਿਜੀਊਂ5ਦੀ� ਜੀ�ਅ ਪ੍ਰੇ�ਪਾਤੇ ਕਰਨੂੰ� ��       । ਉ� ਮ- ਕਤੇ� �- ਦੀ�ਰ ਦੀ� 

        ਸਾD ਦੀ� ਨੂੰ�2 ਹਿਜੀ�ੜੇ� ਹਿਕਸਾ� ਪ੍ਰੇਲ& ਕ ਹਿਵ' ਚ ਜੀ� ਕ� ਪ੍ਰੇ�ਪਾਤੇ 
�& ਵ� ਗ�      । ਉ� ਮ- ਕਤੇ� �� ਮਨੂੰ* -    ਹਿਬਾਂਰਤੇ� ਦੀ� ਹਿਕਸਾ� ਉE ਚ-

    ਪਾ' "ਰ ਤੇ� ਆ ਖੜ੍ਹਾ� �& ਣ� ।
        ਉ� ਐਸਾ� ਪਾ' "ਰ �� ਹਿਜੀਥ� ਦੀ- ਨੂੰ�ਆ� ਦੀ� ਬਾਂਖ� ੜੇ� ਭ�ਵ 

 ਸਾਜੀਨੂੰ�ਈ ਦੀ- ਸ਼ਾਮਣ�,   ��ਨੂੰ ਲ�ਭ,    �ਰਖ ਸਾ& ਗ ਆਹਿਦੀ 
      ਆਪਾਣ� ਝਖੜੇ ਨੂੰ�2 ਪਾ� ਸਾਕਦੀ� ਅਤੇ� ਮਨੂੰ* -  ਹਿਬਾਂਰਤੇ� ਨੂੰ��  

   
& ਲ�ਇਮ�ਨੂੰ ਨੂੰ�2 ਕਰ ਸਾਕਦੀ�    । ��ਗਿਹਬੰ  ਫੁ�ਰਮੁ�ਉ?ਦ* 
ਹਨੀ :
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ਉ�ਤਗਿਤ ਗਿਨੀ�ਗਿਦਆ ਨੀ�ਗਿਹ ਗਿਜੀਗਿਹ
ਕ�ਚਾਨੀ ਲ�ਹ �ਮੁ�ਗਿਨੀ ॥

ਕਹ� ਨੀ�ਨੀਕ ��ਗਿਨੀ ਰ* ਮੁਨੀ�
ਮੁ�ਕਗਿਤ ਤ�ਗਿਹ ਤ0 ਜੀ�ਗਿਨੀ ੧੪॥ ॥

ਹਰਖ� ��	 ਜੀ� ਕ0 ਨੀਹ�
ਬੰ0ਰ� ਮੁ�ਤ �ਮੁ�ਨੀ ॥

ਕਹ� ਨੀ�ਨੀਕ ��ਗਿਨੀ ਰ* ਮੁਨੀ�
ਮੁ�ਕਗਿਤ ਤ�ਗਿਹ ਤ0 ਜੀ�ਨੀ ੧੫  ॥ ॥ ...

ਗਿਜੀਗਿਹ �ਨੀ� ਹਉਮੁ0 ਤਜੀ�
ਕਰਤ� ਰ�ਮੁ ਪਾਛੋ�ਨੀ ॥

ਕਹ� ਨੀ�ਨੀਕ ਵਹ� ਮੁ�ਕਗਿਤ ਨੀਰ�
ਇਹ ਮੁਨੀ ��ਚਾ� ਮੁ�ਨੀ ੧੯॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਦ�ਖ� ��ਖ� ਏ ਬੰ�ਧ* ਗਿਜੀਹ ਨੀ�ਹਗਿਨੀ
ਗਿਤਹ ਤ�ਮੁ ਜੀ�ਨੀਹ� ਗਿ	ਆਨੀ� ॥

ਨੀ�ਨੀਕ ਮੁ�ਕਗਿਤ ਤ�ਗਿਹ ਤ�ਮੁ ਮੁ�ਨੀਉ
ਇਹ ਗਿਬੰਗਿਧ ਕ� ਜੀ� �ਨੀ� ੩ ੭॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਹਰ ਮੁਨੀ�7ਖ, ਮੁ�ਕਤ�, ਬੰ�ਦ ਖਲ��� ਅਤ* �ਵਤ�ਤ੍ਰਾਤ� ਚਾ�ਹ��ਦ� 
ਹ0 । ਇ� ਮੁ�ਕਤ� ਜੀ/ ਆਜ਼�ਦ� ਦ� ��ਬੰ�ਧ ਮੁਨੀ ਨੀ�ਲ ਹ0 । 
ਪਾਰ ਮੁਨੀ ਮੁ	ਨੀ ਹ0  ਹ�ਰ  ਹ�ਰ ਖ*ਡੇ/  ਗਿਵ7ਚਾ ।  ਗਿਫੁਰ ਬੰ�ਦ 
ਖਲ��� ਜੀ/ ਮੁ�ਕਤ� ਗਿਕਵG �ਪਾਤ ਹ�ਵ* ?

ਉਹ ਗਿਕਹੜ�ਆ?  ਖ*ਡੇ/  ਹਨੀ ਗਿਜੀਨੀ=/  ਗਿਵ7ਚਾ ਮੁਨੀ 	ਲਤ�ਨੀ 
ਹ0 ? ਉ� ਦ� ਗਿਜ਼ਕਰ 	�ਰ  ਮੁਹ�ਰ�ਜੀ ਜੀ� ਕ�ਝ ਇ� ਕ�ਰ 
ਕਰਦ* ਹਨੀ :

 ੴ   ਸਤਿ�ਗੁ� ਰ ਪ੍ਰਸ	ਤਿ
 ॥
ਰ�	� ਆ�� ਮੁਹਲ� ੯ ॥

ਗਿਬੰਰਥ� ਕਹਉ ਕਉਨੀ ਗਿ�ਉ ਮੁਨੀ ਕ� ॥
ਲ�ਗਿਭ 	!ਗਿ�ਓ ਦ� ਹ  ਗਿਦ� ਧ�ਵਤ

ਆ�� ਲ�ਗਿ	ਓ ਧਨੀ ਕ� ੧  ਰਹ�ਉ ॥ ॥ ॥
��ਖ ਕ0 ਹ*ਗਿਤ ਬੰਹ�ਤ� ਦ�ਖ� ਪਾ�ਵਤ
�*ਵ ਕਰਤ ਜੀਨੀ ਜੀਨੀ ਕ� ॥

ਦ�ਆਰਗਿਹ ਦ�ਆਗਿਰ ��ਆਨੀ ਗਿਜੀਉ ਡੇ�ਲਤ
ਨੀਹ ��ਧ ਰ�ਮੁ ਭਜੀਨੀ ਕ� ੧॥ ॥
ਮੁ�ਨੀ� ਜੀਨੀਮੁ ਅਕ�ਰਥ ਖ�ਵਤ
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ਲ�ਜੀ ਨੀ ਲ�ਕ ਹ�ਨੀ ਕ� ॥
ਨੀ�ਨੀਕ ਹਗਿਰ ਜੀ�� ਗਿਕਉ ਨੀਹ� 	�ਵਤ

ਕ�ਮੁਗਿਤ ਗਿਬੰਨੀ��0 ਤਨੀ ਕ� ੨ ੧ ੨੩੩॥ ॥ ॥ ॥
ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ�

 ੴ   ਸਤਿ�ਗੁ� ਰ ਪ੍ਰਸ	ਤਿ
 ॥
ਰ�	� ਦ*ਵ	�ਧ�ਰ� ਮੁਹਲ� ੯ ॥
ਯੋਹ ਮੁਨੀ� ਨੀ0ਕ ਨੀ ਕਗਿਹਓ ਕਰ0 ॥
��ਖ ਗਿ�ਖ�ਇ ਰਗਿਹਓ ਅਪਾਨੀ� ��

ਦ�ਰਮੁਗਿਤ ਤ* ਨੀ ਟੀਰ0 ੧  ਰਹ�ਉ ॥ ॥ ॥
ਮੁਗਿਦ ਮੁ�ਇਆ ਕ0 ਭਇਓ ਬੰ�ਵਰ�

ਹਗਿਰ ਜੀ�� ਨੀਗਿਹ ਉਚਾਰ0 ॥
ਕਗਿਰ ਪਾਰਪਾ�ਚਾ� ਜੀ	ਤ ਕਉ ਡੇਹਕ0

ਅਪਾਨੀ� ਉਦਰ� ਭਰ0 ੧॥ ॥
��ਆਨੀ ਪਾ ਛੋ ਗਿਜੀਉ ਹ�ਇ ਨੀ � ਧ�

ਕਗਿਹਓ ਨੀ ਕ�ਨੀ ਧਰ0 ॥
ਕਹ� ਨੀ�ਨੀਕ ਭਜੀ� ਰ�ਮੁ ਨੀ�ਮੁ ਗਿਨੀਤ
ਜੀ� ਤ* ਕ�ਜੀ� �ਰ0 ੨ ੧॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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��ਰਗਿਠ ਮੁਹਲ� ੯ ॥
ਮੁ�ਈ ਮੁਨੀ� ਮੁ*ਰ� ਬੰਗਿ� ਨੀ�ਗਿਹ ॥

ਗਿਨੀ� ਬੰ���ਰ ਗਿਬੰਗਿਖਅਨੀ ਕਉ ਧ�ਵਤ
ਗਿਕਗਿਹ ਗਿਬੰਗਿਧ ਰ�ਕਉ ਤ�ਗਿਹ ੧  ਰਹ�ਉ ॥ ॥ ॥

ਬੰ*ਦ ਪਾ�ਰ�ਨੀ ਗਿ�ਗਿਮੁ!ਗਿਤ ਕ* ਮੁਤ ��ਗਿਨੀ
ਗਿਨੀਮੁਖ ਨੀ ਹ�ਏ ਬੰ��ਵ0 ॥

ਪਾਰ ਧਨੀ ਪਾਰ ਦ�ਰ� ਗਿ�ਉ ਰਗਿਚਾਓ
ਗਿਬੰਰਥ� ਜੀਨੀਮੁ� ਗਿ�ਰ�ਵ0 ੧॥ ॥
ਮੁਗਿਦ ਮੁ�ਇਆ ਕ0 ਭਇਓ ਬੰ�ਵਰ�
� ਝਤ ਨੀਹ ਕਛੋ� ਗਿ	ਆਨੀ� ॥

ਘਟੀ ਹ� ਭ�ਤਗਿਰ ਬੰ�ਤ ਗਿਨੀਰ�ਜੀਨੀ�
ਤ� ਕ� ਮੁਰਮੁ� ਨੀ ਜੀ�ਨੀ� ੨॥ ॥

ਜੀਬੰ ਹ� �ਰਗਿਨੀ ��ਧ ਕ� ਆਇਓ
ਦ�ਰਮੁਗਿਤ �	ਲ ਗਿਬੰਨੀ��� ॥
ਤਬੰ ਨੀ�ਨੀਕ ਚਾ*ਗਿਤਓ ਗਿਚਾ�ਤ�ਮੁਗਿਨੀ

ਕ�ਟੀ� ਜੀਮੁ ਕ� ਫੁ��� ੩ ੭॥ ॥ ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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         ਮਨੂੰ-' ਖ� ਮਨੂੰ ਦੀ� ਰ- ਚ� ਤੇ�� ਜੀਗਤੇ ਦੀ� ਪਾਰਪਾ� ਚ ਹਿਵ' ਚ �� , ਲ& ਭ 
     ਵ' ਸਾ ਇ' "ਰ ਉE "ਰ ਭ9ਕਣ ਹਿਵ' ਚ �� ,    "ਨੂੰ ਦੀD ਲਤੇ ਇਕ' ਠੀ� 

       ਕਰਨੂੰ ਹਿਵ' ਚ �� ਅਤੇ� ਜ਼��ਰਦੀ�ਰ� ਨੂੰ�ਲ ਪਾ�ਠੀ ਪਾ� ਜੀ�, ਤੇ�ਰਥ 
    ਇਸ਼ਾਨੂੰ�ਨੂੰ ਅਤੇ� ਸਾ� ਵ� ਕਰਦੀ� ��       । ਇਸਾ ਤੇਰ੍ਹਾਂ�� ਕਰਨੂੰ ਨੂੰ�ਲ 

  ਗ' ਲ ਨੂੰ�2 ਬਾਂਣਦੀ� ।
ਗਿਫੁਰ ਕਗਿਹ�ਦ� ਹ0 ਗਿਕ ਧਰਮੁ ਗਿਵ7ਚਾ ਕ�ਝ ਨੀਹ4 ਜੀ/ ਕ�ਰਲ 
ਮੁ�ਰਕ� (Carl Marx) ਦ* ਸ਼ਬੰਦ/ ਦ� ਟੀ ਕ ਦGਦ� ਹ0 ਗਿਕ 
ਧਰਮੁ ਲ�ਕ/ ਲਈ ਅਫੁ�ਮੁ ਹ0 ।

          ਗ- ਰ� ਮ��ਰ�ਜੀ ਜੀ� ਦੀ' ਸਾਦੀ� �ਨੂੰ ਹਿਕ ਗ' ਲ ਤੇਦੀ ਬਾਂਣਦੀ� �� ਜੀ�  
    ਸਾ' ਚ� ਤੇ� ਸਾ- ' ਚ� �& ਕ� ,      ਈਮ�ਨੂੰਦੀ�ਰ� ਨੂੰ�ਲ ਅ� ਦੀਰਲ� ਨੂੰ�� ਪ੍ਰੇਭ�  

    ਹਿਸਾਮਰਨੂੰ ਨੂੰ�ਲ ਭਰਪਾ� ਰ ਕਰ ਲਈਏ ।
ਗਿਜੀਹ ਘਗਿਟੀ ਗਿ�ਮੁਰਨੀ� ਰ�ਮੁ ਕ�

�� ਨੀਰ� ਮੁ�ਕਤ� ਜੀ�ਨੀ� ॥
ਗਿਤਗਿਹ ਨੀਰ ਹਗਿਰ ਅ�ਤਰ� ਨੀਹ�
ਨੀ�ਨੀਕ ��ਚਾ� ਮੁ�ਨੀ� ੪੩॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਨੀ�ਨੀਕ ਮੁ�ਕਗਿਤ ਤ�ਗਿਹ ਤ�ਮੁ ਮੁ�ਨੀਹ�
ਗਿਜੀਹ ਘਗਿਟੀ ਰ�ਮੁ� �ਮੁ�ਵ0 ੨ ੬॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

        ਇਸਾ ਜ਼ਮ�ਨੂੰ$ ਹਿਵ' ਚ ਮ- ਕਤੇ� ਦੀ� ਅਖਹਿਤੇਆਰ ਪ੍ਰੇਭ� ਦੀ� ਭਜੀਨੂੰ-
  ਹਿਸਾਮਰਨੂੰ ਹਿਵ' ਚ �� ,     �& ਰ ਹਿਕਸਾ� ਸਾ�"ਨੂੰ ਹਿਵ' ਚ ਨੂੰ�2    । ਹਿਜੀਸਾ ਨੂੰ$  

       ਇਸਾ ਰ�ਜ਼ ਨੂੰ�� ਸਾਮਝ ਹਿਲਆ ਅਤੇ� ਅਪਾਣ� ਹਿਲਆ,  ਉ� 
  ਮ�ਲ�ਮ�ਲ �& ਹਿਗਆ ।
ਕਉਨੀ� ਕਰਮੁ ਗਿਬੰਗਿਦਆ ਕਹ� ਕ0��
ਧਰਮੁ� ਕਉਨੀ� ਫੁ�ਗਿਨੀ ਕਰਈ ॥
ਕਉਨੀ� ਨੀ�ਮੁ� 	�ਰ ਜੀ� ਕ0 ਗਿ�ਮੁਰ0
ਭਵ ��	ਰ ਕਉ ਤਰਈ ੧॥ ॥
ਕਲ ਮੁ0 ਏਕ� ਨੀ�ਮੁ� ਗਿਕਰਪਾ�ਗਿਨੀਗਿਧ

ਜੀ�ਗਿਹ ਜੀਪਾ0 	ਗਿਤ ਪਾ�ਵ0 ॥
ਅਉਰ ਧਰਮੁ ਤ� ਕ0 �ਮੁ ਨੀ�ਹਗਿਨੀ
ਇਹ ਗਿਬੰਗਿਧ ਬੰ*ਦ� ਬੰਤ�ਵ0 ੨॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਭ�	ਗਿਤ ਮੁ�ਕਗਿਤ ਕ� ਕ�ਰਨੀ� ��ਆਮੁ�
ਮੁ ੜ ਤ�ਗਿਹ ਗਿਬੰ�ਰ�ਵ0 ॥

ਜੀਨੀ ਨੀ�ਨੀਕ ਕ�ਟੀਨੀ ਮੁ0 ਕ�ਊ
ਭਜੀਨੀ� ਰ�ਮੁ ਕ� ਪਾ�ਵ0 ੨ ੩॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਕਲ ਮੁ0 ਮੁ�ਕਗਿਤ ਨੀ�ਮੁ ਤ* ਪਾ�ਵਤ
	�ਰ ਯੋਹ ਭ*ਦ� ਬੰਤ�ਵ0 ॥

ਕਹ� ਨੀ�ਨੀਕ ��ਈ ਨੀਰ� 	ਰ ਆ
ਜੀ� ਭ ਕ* 	�ਨੀ 	�ਵ0 ੩ ੩॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਰਤਨੀ ਜੀਨੀਮੁ� ਅਪਾਨੀ� ਤ0 ਹ�ਗਿਰਓ
	�ਗਿਬੰ�ਦ 	ਗਿਤ ਨੀਹ� ਜੀ�ਨੀ� ॥

ਗਿਨੀਮੁਖ ਨੀ ਲ�ਨੀ ਭਇਓ ਚਾਰਨੀਨੀ ਗਿ�?ਉ
ਗਿਬੰਰਥ� ਅਉਧ ਗਿ�ਰ�ਨੀ� ੨॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਰਤਨੀ� ਰ�ਮੁ� ਘਟੀ ਹ� ਕ* ਭ�ਤਗਿਰ
ਤ� ਕ� ਗਿ	ਆਨੀ� ਨੀ ਪਾ�ਇਓ ॥

ਜੀਨੀ ਨੀ�ਨੀਕ ਭ	ਵ�ਤ ਭਜੀਨੀ ਗਿਬੰਨੀ�
ਗਿਬੰਰਥ� ਜੀਨੀਮੁ� 	ਵ�ਇਓ ੨ ੧॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਕ�ਏ ਉਪਾ�ਵ ਮੁ�ਕਗਿਤ ਕ* ਕ�ਰਗਿਨੀ
ਦਹ ਗਿਦਗਿ� ਕਉ ਉਗਿਠ ਧ�ਇਆ ॥

ਘਟੀ ਹ� ਭ�ਤਗਿਰ ਬੰ�0 ਗਿਨੀਰ�ਜੀਨੀ�
ਤ� ਕ� ਮੁਰਮੁ� ਨੀ ਪਾ�ਇਆ ੨॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਗਿਜੀਹ ਗਿਬੰਗਿਧ 	�ਰ ਉਪਾਦ*ਗਿ�ਆ
�� ��ਨੀ� ਰ* ਭ�ਈ ॥

ਨੀ�ਨੀਕ ਕਹਤ ਪਾ�ਕ�ਗਿਰ ਕ0
	ਹ� ਭ �ਰਨੀ�ਈ ੩ ੩॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਬੰ*ਦ ਪਾ�ਰ�ਨੀ ਜੀ�� 	�ਨੀ 	�ਵਤ
ਤ� ਕ� ਨੀ�ਮੁ� ਹ�ਐ ਮੁ� ਧਰ� ਰ* ॥
ਪਾ�ਵਨੀ ਨੀ�ਮੁ� ਜੀ	ਗਿਤ ਮੁ0 ਹਗਿਰ ਕ�

ਗਿ�ਮੁਗਿਰ ਗਿ�ਮੁਗਿਰ ਕ�ਮੁਲ �ਭ ਹਰ� ਰ* ੧॥ ॥
ਮੁ�ਨੀ� ਦ*ਹ ਬੰਹ�ਗਿਰ ਨੀਹ ਪਾ�ਵ0

ਕਛੋ  ਉਪਾ�ਉ ਮੁ�ਕਗਿਤ ਕ� ਕਰ� ਰ* ॥
ਨੀ�ਨੀਕ ਕਹਤ 	�ਇ ਕਰ�ਨੀ�ਮੁ0

ਭਵ ��	ਰ ਕ0 ਪਾ�ਗਿਰ ਉਤਰ� ਰ* ੨ ੯ ੨੫੧॥ ॥ ॥ ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਉJਪਾਰਲ*  ਮੁ�ਣ  	�ਰ  ਮੁਹ�ਰ�ਜੀ  ਜੀ�  ਦ*  ਗਿ�ਧ/ਤ  ਨੂੰ 
�ਪਾ7ਸ਼ਟੀ ਕਰਦ* ਹਨੀ ਗਿਕ :

੧.        ਮ�ਨੂੰਸਾ ਦੀ� � ਦੀ� ਹਿਮਲਣ� ਇ' ਕ ਅਮ& ਲਕ ਦੀ�ਤੇ �� , 
         ਮ- ੜੇ ਹਿਮਲ� ਹਿਕ ਨੂੰ� ਇਸਾ ਬਾਂ�ਰ� ਕ- ਝ ਨੂੰ�2 ਹਿਕ�� ਜੀ� 

ਸਾਕਦੀ� ।
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੨.        ਮਨੂੰ-' ਖ� ਜੀਨੂੰਮ ਮD ਕ� �� ਹਿਜੀਸਾ ਕਰਕ� ਅ� ਦੀਰ/ ਨੂੰ�ਮ 
     ਤੇਤੇ ਪ੍ਰੇ�ਪਾਤੇ ਕ�ਤੇ� ਜੀ� ਸਾਕਦੀ� ��     । �& ਰ ਜੀ� ਨੂੰ�ਆ�  
   ਲਈ ਇ� ਮD ਕ� ਨੂੰ�2       । ਨੂੰ�ਮ ਤੇਤੇ ਨੂੰ�� ਪਾ�ਉਣ� �� 
    ਮ- ਕਹਿਤੇ ਪਾਦੀ ਨੂੰ�� ਪਾ�ਉਣ� ��  ।

੩.  ਮ- ਕਹਿਤੇ ਪਾਦੀ,       ਜੀ�� ਮਨੂੰ ਦੀ� ਉ� ਅਵਸਾਥ� ਹਿਜੀਥ�  
       ਦੀ- ਨੂੰ�ਆ� ਦੀ� ਬਾਂਖ� ੜੇ� ਅਤੇ� ਦੀ- ਨੂੰ�ਆ� ਦੀ� ਗ਼ਮ� ਖ- ਸ਼ਾ� 

        ਅਤੇ� ��ਨੂੰ ਲ�ਭ ਦੀ� ਥਪਾ� ੜੇ� ਆਪਾਣ� ਮ�ਰ ਨੂੰ�2 ਕਰ 
ਸਾਕਦੀ� ,      ਪ੍ਰੇਭ� ਭਜੀਨੂੰ ਨੂੰ�ਲ ਪ੍ਰੇ�ਪਾਤੇ �- � ਦੀ� ��  ।

੪.     ਪ੍ਰੇਭ� ਭਜੀਨੂੰ ਦੀ� ਅ� ਗ �ਨੂੰ :  �ਹਿਰ ਜੀਪਾ,  �ਹਿਰ ਜੀਸਾ 
  ਅਤੇ� �ਹਿਰ ਹਿਸਾਮਰਨੂੰ       । ਪ੍ਰੇ� ਤੇ� ਇ� ਭਜੀਨੂੰ ਤੇ�� ਸਾਫਲ 
         �- � ਦੀ� �� ਜੀ� ਮ�ਨੂੰ ਅਤੇ� ਮ& � ਦੀ� ਹਿਖਆਲ ਤੇ/ ਉE ਪਾਰ 
   ਉE ਠੀ ਕ� ਕ�ਤੇ� ਜੀ�ਵ�      । ਵਰਨੂੰ� ਹਿਗਰ�ਵ9 ਦੀ� 

 ਖਤੇਰ� ��  ।
ਮੁ�ਨੀ ਮੁ�ਹ ਦ�ਨੀ� ਕਉ ਪਾਰਹਗਿਰ 	�ਗਿਬੰ�ਦ ਕ* 	�ਨੀ 	�ਵ0 ॥

ਕਹ� ਨੀ�ਨੀਕ ਇਹ ਗਿਬੰਗਿਧ ਕ� �ਨੀ�
ਜੀ�ਵਨੀ ਮੁ�ਕਗਿਤ ਕਹ�ਵ0 ੨ ੨॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਤਗਿਜੀ ਅਗਿਭਮੁ�ਨੀ� �ਰਗਿਣ ��ਤਨੀ 	ਹ�
ਮੁ�ਕਗਿਤ ਹ�ਗਿਹ ਗਿਛੋਨੀ ਮੁ�ਹ� ॥

ਜੀਨੀ ਨੀ�ਨੀਕ ਭ	ਵ�ਤ ਭਜੀਨੀ ਗਿਬੰਨੀ�
��ਖ� ��ਪਾਨੀ0 ਭ� ਨੀ�ਹ� ੨ ੨॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

         ਗ- ਰ� ਸਾ�ਹਿ�ਬਾਂ ਜੀ� ਦੀ� ਮ- ਕਹਿਤੇ ਪਾ� ਥ ਨੂੰ�� "�ਰਨੂੰ ਕਰਨੂੰ ਲਈ, 
         ਇ� ਕ& ਈ ਸ਼ਾਰਤੇ ਨੂੰ�2 ਹਿਕ ਮਨੂੰ-' ਖ ਪਾ� ਦੀ�ਇਸ਼ਾ ਤੇ/ �� ਨੂੰ$ ਕ 

�& ਵ� ,   ਪਾ�ਪਾ ਰਹਿ�ਤੇ �& ਵ�         । ਇ� ਪਾ� ਥ ਪਾ�ਪਾ� ਲਈ ਉਸਾ ਤੇਰ੍ਹਾਂ��  
     �� �� ਹਿਜੀਸਾ ਤੇਰ੍ਹਾਂ�� ਪਾ- � ਨੂੰ� ਲਈ      । ਬਾਂਲਹਿਕ �& ਸਾਕਦੀ� �� , 

         ਪਾ�ਪਾ� ਨੂੰ�� ਪਾ�ਪਾ ਦੀ� ਅਹਿ�ਸਾ�ਸਾ ਨੂੰ$ ਹਿਨੂੰਰਮ�ਨੂੰ ਕਰ ਹਿਦੀ' ਤੇ� �& ਵ�  
         ਅਤੇ� ਉ� ਜੀਲਦੀ� ਮ- ਕਹਿਤੇ ਪਾਦੀ ਨੂੰ�� ਪਾ� ਜੀ�ਇ ਅਤੇ� ਪਾ- � ਨੂੰ� 

         ਆਪਾਣ� ਸ਼ਾ- ਭ ਆਚ�ਰ ਦੀ� �ਉਮ� ਹਿਵ' ਚ ਫ�ਥ� ਇਸਾ ਪਾਦੀ ਤੇ/  
   ਵ�� ਝ� �� ਰਹਿ� ਜੀ�ਇ ।

	�ਰ  ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ਫੁ�ਰਮੁ�ਉ?ਦ* ਹਨੀ :

ਮੁਹ� ਪਾਗਿਤਤ ਮੁ�	ਧ ਲ�ਭ� ਫੁ�ਗਿਨੀ ਕਰਤ ਪਾ�ਪਾ ਅਬੰ ਹ�ਰ� ॥
ਭ0 ਮੁਰਬੰ* ਕ� ਗਿਬੰ�ਰਤ ਨੀ�ਗਿਹਨੀ
ਗਿਤਹ ਗਿਚਾ�ਤ� ਤਨੀ� ਜੀ�ਰ� ੧॥ ॥
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ਕ�ਏ ਉਪਾ�ਵ ਮੁ�ਕਗਿਤ ਕ* ਕ�ਰਗਿਨੀ
ਦਹ ਗਿਦਗਿ� ਕਉ ਉਗਿਠ ਧ�ਇਆ ॥

ਘਟੀ ਹ� ਭ�ਤਗਿਰ ਬੰ�0 ਗਿਨੀਰ�ਜੀਨੀ�
ਤ� ਕ� ਮੁਰਮੁ� ਨੀ ਪਾ�ਇਆ ੨॥ ॥

ਨੀ�ਗਿਹਨੀ 	�ਨੀ� ਨੀ�ਗਿਹਨੀ ਕਛੋ� ਜੀਪਾ� ਤਪਾ�
ਕਉਨੀ� ਕਰਮੁ� ਅਬੰ ਕ�ਜੀ0 ॥

ਨੀ�ਨੀਕ ਹ�ਗਿਰ ਪਾਗਿਰਓ �ਰਨੀ�	ਗਿਤ
ਅਭ0 ਦ�ਨੀ� ਭ ਦ�ਜੀ0 ੩ ੨॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਅਜੀ�ਮੁਲ ਕਉ ਅ�ਤ ਕ�ਲ ਮੁ0
ਨੀ�ਰ�ਇਨੀ ��ਗਿਧ ਆਈ ॥

ਜੀ/ 	ਗਿਤ ਕਉ ਜੀ�	���ਰ ਬੰ�ਛੋਤ
�� 	ਗਿਤ ਗਿਛੋਨੀ ਮੁਗਿਹ ਪਾ�ਈ ੨॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਅਜੀ�ਮੁਲ� ਪਾ�ਪਾ� ਜੀ	� ਜੀ�ਨੀ* ਗਿਨੀਮੁਖ ਮੁ�ਗਿਹ ਗਿਨੀ�ਤ�ਰ� ॥
ਨੀ�ਨੀਕ ਕਹਤ ਚਾ*ਤ ਗਿਚਾ�ਤ�ਮੁਗਿਨੀ

ਤ0 ਭ� ਉਤਰਗਿਹ ਪਾ�ਰ� ੩ ੪॥ ॥ ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਪਾਗਿਤਤ ਪਾ�ਨੀ�ਤ ਦ�ਨੀ ਬੰ�ਧ ਹਗਿਰ
�ਰਗਿਨੀ ਤ�ਗਿਹ ਤ�ਮੁ ਆਵਉ ॥

	ਜੀ ਕ� ਤ੍ਰਾ��� ਗਿਮੁਗਿਟੀਓ ਗਿਜੀਹ ਗਿ�ਮੁਰਤ
ਤ�ਮੁ ਕ�ਹ* ਗਿਬੰ�ਰ�ਵਉ ੧॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਕਗਿਰ ��ਧ��	ਗਿਤ ਗਿ�ਮੁਰ� ਮੁ�ਧ�
ਹ�ਗਿਹ ਪਾਗਿਤਤ ਪਾ�ਨੀ�ਤ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

    ਅਜੀ�� ਸਾਮਹਿਝ ਕਛਾ- ਹਿਬਾਂਗਹਿਰਓ ਨੂੰ�ਹਿ�ਹਿਨੂੰ
    ਭਹਿਜੀ ਲ� ਨੂੰ�ਮ- ਮ- ਰ�ਹਿਰ ॥

ਕਹ� ਨੀ�ਨੀਕ ਗਿਨੀਜੀ ਮੁਤ� ��ਧਨੀ ਕਉ
ਭ�ਗਿਖਓ ਤ�ਗਿਹ ਪਾ�ਕ�ਗਿਰ ੨ ੮॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

32 GuruNanakAshram.com

http://www.gurunanakashram.com/


�7ਚਾ� 	7ਲ ਤ/ ਇਹ ਹ0 ਗਿਕ ਕ�ਈ ਵ� �ਣ� ਇਹ ਨੀਹ4 
ਕਗਿਹ  �ਕਦ�  ਗਿਕ  ਉਹ  ਪਾ ਰਨੀ  ਨੀ*ਕ  ਹ0  ਭ�ਵG  ਉਹ 
ਗਿਕਤਨੀ�ਆ? ਡੇ4	/ ਗਿਪਾਆ ਮੁ�ਰ* । ਉਗਿਚਾਤ ਇਹ ਹ� ਹ0 ਗਿਕ :

ਮੁਹ� ਪਾਗਿਤਤ ਮੁ�	ਧ ਲ�ਭ� ਫੁ�ਗਿਨੀ
ਕਰਤ ਪਾ�ਪਾ ਅਬੰ ਹ�ਰ� ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਦ� ਰਵ7ਈਆ ਅਪਾਣ/ਦ� ਹ�ਇਆ ਹਗਿਰ ਜੀਪਾ,  ਹਗਿਰ ਜੀ�� 
ਅਤ* ਹਗਿਰ ਗਿ�ਮੁਰਨੀ ਗਿਵ7ਚਾ ਜੀ�ਟੀ ਪਾਏ ।

ਹਗਿਰ ਜੀਪਾ,  ਹਗਿਰ ਜੀ� ਅਤ* ਹਗਿਰ ਗਿ�ਮੁਰਨੀ ਤ< ਕ� ਭ�ਵ 
ਹ0 ? ਇ� ਬੰ�ਰ* ਕ�ਝ ਗਿਵਚਾ�ਰ ਕਰਨੀ� ਹ0 ।
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ਹਗਿਰ ਜੀਪਾ
      ਜੀਪਾ ਦੀ� ਅਰਥ �� ਮਨੂੰ ਹਿਵ' ਚ ਕਹਿ�ਣ�,   ਬਾਂ�ਰ ਬਾਂ�ਰ 

ਕਹਿ�ਣ� । 	!�ਥਕ�ਰ/ ਨੀ* ਜੀਪਾ ਦ* ਗਿਤ�ਨੀ ਮੁ�7ਖ ਤਰ�ਕ* ਮੁ�ਨੀ* 
ਹਨੀ :

੧. ਵ�ਗਿਚਾਕ - ਜੀ� �ਪਾ7ਸ਼ਟੀ ਅ7ਖਰ/ ਗਿਵ7ਚਾ ਕ�ਤ� ਜੀ�ਇ, 
ਗਿਜੀ� ਨੂੰ ਪਾੜ=ਨੀ ��ਣਨੀ ਨੀ�ਲ ਅਰਥ/ ਦ� �ਮੁਝ 
ਆ �ਕ* ।  	�ਰਮੁ�ਤ੍ਰਾ ਜੀਪਾ ਅਤ*  ਬੰ�ਣ� ਦ� ਪਾ�ਠ 
ਇ�* ਗਿਵ7ਚਾ ਆ ਜੀ/ਦ* ਹਨੀ ।

੨. ਉਪਾ/ਸ਼  -  ਜੀ�  ਮੁ �ਹ  ਗਿਵ7ਚਾ  ਬੰਹ�ਤ ਧ�ਮੁ�  ਆਵ�ਜ਼ 
ਨੀ�ਲ  ਕ�ਤ�  ਜੀ/ਦ�  ਹ0 ।  ਗਿ�ਰਫੁ  ਬੰ�7ਲ=  ਫੁਰਕਦ* 
ਗਿਦ7�ਦ* ਹਨੀ, ��ਣ4ਦ� ਕ�ਝ ਨੀਹ4 ।

੩. ਮੁ�ਨੀ� - ਜੀ� ਮੁਨੀ ਦ* ਚਾ*ਤ* ਨੀ�ਲ ਕ�ਤ� ਜੀ/ਦ� ਹ0 ।

      ਜੀਪਾ ਦੀ� ਹਿਕ�ੜੇ� ਤੇਰ�ਕ� ਅਪਾਣ�ਇਆ ਜੀ�ਇ -  ਇਸਾ ਬਾਂ�ਰ�  
        �ਰ ਪਾ- ਰਸ਼ਾ ਨੂੰ�� ਆਪਾਣ� ਅਵਸਾਥ� ਤੇ/ ਆਪਾ ਜੀ�� ਚ ਕਰਨੂੰ� 
 ਪਾM ਦੀ� ��  । ਜੀਪਾ ਦ� ਯੋ�ਜੀਨੀ ਹ0 ਅਕ�ਲ ਪਾ�ਰਖ ਦ* ਤ�7ਵਰ 

ਨੂੰ ਆਪਾਣ* ਮੁਨੀ ਦ� ਤਗਿਹ ਗਿਵ7ਚਾ ਗਿਬੰਠ�ਣ� । ਚਾ �ਗਿਕ ਮੁਨੀ ਹਰ 
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ਵ*ਲ*  ਕਲਪਾਨੀ�  ਕਰਦ�  ਰਗਿਹ�ਦ�  ਹ0 ।  ਇ�  ਲਈ, 
ਮੁਹ/ਪਾ�ਰਖ/ ਨੀ* ਗਿਵਧ� ਦ7�� ਹ0 ਗਿਕ ਹਰ ਕਲਪਾਨੀ� ਤ< ਇ� 
ਨੂੰ ਹ�ੜ ਕ*, 	�ਰ  ਸ਼ਬੰਦ ਗਿਵ7ਚਾ ਇ� ਨੂੰ ਜੀ�ੜ� ।

      ਜ਼ਬਾਂ�ਨੂੰ ਅਤੇ� ਮਨੂੰ ਦੀ& ਵ� ਇ' ਕਸਾ- ਰ ਕਰਨੂੰ$ -    ਇ� ਜੀਪਾ ਦੀ� 
 ਮਨੂੰ* ਰਥ ��  । ਇ� ਤਰ=/  ਕਰਨੀ ਨੀ�ਲ,  ਉਪਾ��ਯੋ ਦ� 

ਤ�7ਵਰ ਤਗਿਹ ਗਿਦਲ ਗਿਵ7ਚਾ ਜੀ� ਬੰ0ਠਦ� ਹ0 ।
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ਹਗਿਰ ਜੀ� ਜੀ/ ਕ�ਰਤਨੀ
ਕ�ਰਤਨੀ ਭ� ਇ7ਕ ਟੀ*ਕ ਹ0,  ਆ�ਰ� ਹ0 ਮੁਨੀ ਨੂੰ ਗਿਟੀਕ�ਣ 
ਦ�,  ਇ7ਕ ਗਿਚਾ7ਤ ਕਰਨੀ ਦ� ।    ਕ�ਰਤੇਨੂੰ ਸਾ�"ਨੂੰ �� ,  ਲਕਸ਼ਾ 
ਨੂੰ�2 । ਲਕਸ਼ ਹ0 :

ਮੁ�ਨੀ� ਦ*ਹ ਪਾ�ਇ ਪਾਦ ਹਗਿਰ ਭਜੀ�
ਨੀ�ਨੀਕ ਬੰ�ਤ ਬੰਤ�ਈ ੩ ੩॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਇਹ ਬੰ�ਤ ਹ� ਇਨੀ��ਨੀ ਭ�7ਲ ਗਿ	ਆ ਹ0 ।   �ਰ� ਅ� ਦੀਰ �� , 
    ਇ� ਬਾਂ��ਰ ਲ' ਗ� �& ਇਆ ��       । ਕ�ਰਤੇਨੂੰ ਇਸਾ ਨੂੰ�� ਮ& ੜੇ 

     ਅ� ਦੀਰ ਲ� ਜੀ�ਣ ਦੀ� ਵਸਾ�ਲ� ��  । ��ਰਗਿਤ ਜੀ/ ਚਾ*ਤਨੀਧ�ਰ� 
ਕ�ਨੀ/ ਦਵ�ਰ� ਤਥ� ਅ7ਖ/ ਦਵ�ਰ� ਬੰ�ਹਰ ਜੀ�ੜ� ਹ0 ਅਤ* 
ਗਿਖ�ਡੇ� ਹ0 । ਕ�ਰਤਨੀ ��ਰਤ ਨੂੰ �ਮੁ*ਟੀਦ� ਹ0 । 	�ਰਬੰ�ਣ�, ਜੀ� 
ਕ�ਰਤਨੀ ਗਿਵ7ਚਾ 	�ਈ ਜੀ/ਦ� ਹ0, ��ਰਤ ਨੂੰ ਅ�ਦਰ ਧਕ*ਲਦ� 
ਹ0 ।

ਵ�ਜੀ* ਤ* ��ਜ਼, ਰ�	 ਅਤ* ਜੀ�ੜ ਬੰ0ਠਣ� - ਕ�ਰਤਨੀ ਗਿਵ7ਚਾ 
ਮੁਦਦ ਦGਦ* ਹਨੀ । ਕ�ਰਤਨੀ,  ਬੰ�ਣ� ਦ* ਜ਼ਰ�ਏ,  ਮੁਨੀ ਨੂੰ 

36 GuruNanakAshram.com

http://www.gurunanakashram.com/


ਬੰ�ਣ� ਦ* ਭ�ਵ/ ਗਿਵ7ਚਾ ਜੀ�ੜਦ� ਹ0,  ਵ�ਗਿਹ	�ਰ  ਦ� ਗਿ�ਫੁਤ 
�ਲ�ਹ ਗਿਵ7ਚਾ ਅਤ* ਅਰਦ�� ਗਿਵ7ਚਾ ਗਿਲਆਉ?ਦ� ਹ0 । ਇ� 
ਤਰ=/ ਕਰਨੀ ਨੀ�ਲ, ਮੁਨੀ ਦ� ਮੁ0ਲ ਕ7ਟੀ� ਜੀ/ਦ� ਹ0 ।

	�ਨੀ 	�ਵਤ ਤ*ਰ� ਉਤਰਗਿ� ਮੁ0ਲ� ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਨੀ�ਨੀਕ ਹਗਿਰ ਜੀ�� ਗਿਕਉ ਨੀਹ� 	�ਵਤ
ਕ�ਮੁਗਿਤ ਗਿਬੰਨੀ��0 ਤਨੀ ਕ� ੨ ੧ ੨੩੩॥ ॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

      ਗ- ਰ� ਘੰਰ ਦੀ� ਹਿਨੂੰਸ਼ਾ�ਨੂੰ� ਰ�ਗ� ਬਾਂਣਨੂੰ� ਨੂੰ�2,  ਕ�ਰਤੇਨੂੰ�ਏ 
  �& ਣ ਦੀ� ��  । 	�ਉਣ�, ��ਣਨੀ� ਅਤ* ਖ�ਲਕ ਤ* ਉ� ਦ� 

ਖਲਕਤ ਨੀ�ਲ �ਤ� ਕਰਨੀ� -  ਇਹ ਕ�ਰਤਨੀ ਦ* ਅ�	 
ਹਨੀ ।  ਐ��  ਧ�ਰਣ�  ਪਾਕ�ਣ  ਨੀ�ਲ  ਗਿਬੰਰਤ�  ਅ�ਤਰਮੁ�ਖ 
ਹ��ਦ� ਹ0 ਅਤ* ਗਿਟੀਕ�ਓ ਗਿਵ7ਚਾ ਜੀ/ਦ� ਹ0 ।

ਅ�ਤਰਮੁ�ਖ ਹ�ਣ�,  ਕਲਪਾਣ� ਰਗਿਹਤ ਹ�ਣ� ਅਤ* ਗਿਚਾ7ਤ ਭ  
ਗਿਵ7ਚਾ ਜੀ�ੜਨੀ� ਮੁ�ਕਗਿਤ ਪਾ�ਥ ਵ7ਲ ਤ�ਰਨੀ� ਹ0 ।
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ਤਗਿਜੀ ਅਗਿਭਮੁ�ਨੀ� ਮੁ�ਹ ਮੁ�ਇਆ
ਫੁ�ਗਿਨੀ ਭਜੀਨੀ ਰ�ਮੁ ਗਿਚਾਤ� ਲ�ਵਉ ॥
ਨੀ�ਨੀਕ ਕਹਤ ਮੁ�ਕਗਿਤ ਪਾ�ਥ ਇਹ�

	�ਰਮੁ�ਗਿਖ ਹ�ਇ ਤ�ਮੁ ਪਾ�ਵਉ ੨ ੫॥ ॥ ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਮੁਨੀ ਮੁ ਰਖ ਅਜੀਹ  ਨੀਹ �ਮੁਝਤ
ਗਿ�ਖ ਦ0 ਹ�ਗਿਰਓ ਨੀ�ਤ ॥
ਨੀ�ਨੀਕ ਭਉਜੀਲ� ਪਾ�ਗਿਰ ਪਾਰ0

ਜੀਉ 	�ਵ0 ਭ ਕ* 	�ਤ ੨ ੩ ੬ ੩੮ ੪੭॥ ॥ ॥ ॥ ॥ ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਹਗਿਰ ਗਿ�ਮੁਰਨੀ
ਜੀਪਾ,  ਗਿ�ਮੁਰਨੀ ਤ* ਕ�ਰਤਨੀ ਇ7ਕ ਦ ਜੀ*  ਦ* ਪਾ ਰਕ ਹਨੀ । 
ਇਹ ਭਜੀਨੀ ਦ* ਗਿਤ�ਨੀ ਅ�	 ਹਨੀ, ਗਿਜੀਵG ਉ?	ਲ� ਦ* ਪਾ�ਟੀ* । 

        ਹਿਸਾਮਰਨੂੰ �� ਪ੍ਰੇਭ� ਯਾ�ਦੀ ਹਿਵ' ਚ ਹਿਬਾਂਰਤੇ� ਦੀ� ਹਿ9ਕ ਜੀ�ਣ� ।
ਭ  ਗਿਵ�ਗਿਰਆ ਗਿਕਉ? ਹ0 ?

ਇ� ਲਈ ਗਿਕਉ?ਗਿਕ  ਇਨੀ��ਨੀ  ਨੀ*  ਉਹਨੀ/  ਕ�ਮੁਤ/  ਤ* 
ਕਦਰ/ ਨੂੰ ਅਪਾਣ�ਇਆ ਹ�ਇਆ ਹ0,  ਗਿਜੀਹੜ�ਆ? 	ਲਤ 
ਹਨੀ, ਵ��ਤਗਿਵਕ ਨੀਹ4 । ਇਹਨੀ/ 	ਲਤ ਕ�ਮੁਤ/ ਨੀ* ਇ� 
ਨੂੰ  ਆਪਾਣ*  ਗਿਵ7ਚਾ  ਜੀਕੜ  ਗਿਲਆ ਹ0,  ਗਿਜੀ�  ਕਰਕ*  ਭ  
ਗਿਵ�ਰ ਗਿ	ਆ ਹ0 ।

ਕ�ਮੁ M�ਧ� ਮੁ�ਹ ਬੰਗਿ� �ਨੀ�
ਹਗਿਰ ਮੁ ਰਗਿਤ ਗਿਬੰ�ਰ�ਈ ॥

ਝ ਠ� ਤਨੀ� ��ਚਾ� ਕਗਿਰ ਮੁ�ਗਿਨੀਓ
ਗਿਜੀਉ ��ਪਾਨੀ� ਰ0ਨੀ�ਈ ੧॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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	ਉੜ� ਮੁਹਲ� ੯ ॥
�ਨੀ� ਕਉ ਹਗਿਰ ਜੀ�� ਮੁਗਿਨੀ ਨੀਹ� ਆਵ0 ॥

ਅਗਿਹਗਿਨੀਗਿ� ਮੁ	ਨੀ� ਰਹ0 ਮੁ�ਇਆ ਮੁ0
ਕਹ� ਕ0�* 	�ਨੀ 	�ਵ0 ੧  ਰਹ�ਉ ॥ ॥ ॥

ਪਾ ਤ ਮੁ�ਤ ਮੁ�ਇਆ ਮੁਮੁਤ� ਗਿ�ਉ
ਇਹ ਗਿਬੰਗਿਧ ਆਪਾ� ਬੰ�ਧ�ਵ0 ॥

ਗਿਮੁ!	 ਗਿਤ੍ਰਾ�ਨੀ� ਗਿਜੀਉ ਝ ਠ� ਇਹ ਜੀ	
ਦ*ਗਿਖ ਤ�ਗਿ� ਉਗਿਠ ਧ�ਵ0 ੧॥ ॥

ਭ�	ਗਿਤ ਮੁ�ਕਗਿਤ ਕ� ਕ�ਰਨੀ� ��ਆਮੁ�
ਮੁ ੜ ਤ�ਗਿਹ ਗਿਬੰ�ਰ�ਵ0 ॥

ਜੀਨੀ ਨੀ�ਨੀਕ ਕ�ਟੀਨੀ ਮੁ0 ਕ�ਊ
ਭਜੀਨੀ� ਰ�ਮੁ ਕ� ਪਾ�ਵ0 ੨ ੩॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਗਿ�ਮੁਰਨੀ ਇਹਨੀ/ 	ਲਤ ਕ�ਮੁਤ/ ਤ*  ਕਦਰ/ ਦ� ਪਾਕੜ 
ਗਿਵ7ਚਾ<  ਗਿਰਹ�ਈ ਕਰ�ਉਣ ਦ� ��ਧਨੀ ਹ0 ।   ਹਿਸਾਮਰਨੂੰ ਦੀ� 

   ਅਰਥ �� ਯਾ�ਦੀ ਕਰਨੂੰ� । ਯੋ�ਦ ਹ�ਣ ਵ� ਹ� ਰਹ� ਹ0 । 
ਇਹ ਯੋ�ਦ ਹ0 ਅਗਿਹਗਿਨੀਗਿ� ਮੁ	ਨੀ� ਰਹ0 ਮੁ�ਇਆ“  ਮੁ0  ਦ�”  ।

40 GuruNanakAshram.com

http://www.gurunanakashram.com/


ਅਗਿਹਗਿਨੀਗਿ� ਮੁ	ਨੀ� ਰਹ0 ਮੁ�ਇਆ ਮੁ0
ਕਹ� ਕ0�* 	�ਨੀ 	�ਵ0 ੧  ਰਹ�ਉ ॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

        ਪ੍ਰੇਭ� ਹਿਸਾਮਰਨੂੰ ਇਸਾ ਯਾ�ਦੀ ਦੀ� ਗ� ੜੇ ਨੂੰ�� ਉਲ9�� ਦੀ� ��    । ਹਿਜੀਉ5 
    ਹਿਜੀਉ5 ਯਾ�ਦੀ ਦੀ� ਗ� ੜੇ ਉਲ9� ,      ਹਿਤੇਉ5 ਹਿਤੇਉ5 ਮ- ਕਹਿਤੇ ਪਾ� ਥ ਵ' ਲ 
  ਤੇਰ' ਕ� �- � ਦੀ� ��          । ਤੇਰ' ਕ� ਦੀ� ਹਿਨੂੰਸ਼ਾ�ਨੂੰ� ਇ� �- � ਦੀ� �� ਹਿਕ 
  ਅ� ਦੀਰ ਇ' ਕ ਰਸਾ,   ਇ' ਕ ਖ� ੜੇ�,    ਇ' ਕ �ਲਕ�ਪਾਨੂੰ ਮਹਿ�ਸਾ� ਸਾ 

   �& ਣ ਲ' ਗ ਜੀ�� ਦੀ� ��       । ਬਾਂ�ਣ� ਆਪਾਣ� ਰ�' ਸਾਮਈ ਅਰਥ 
   ਦੀ� ਣ ਲ' ਗ ਜੀ�� ਦੀ� ��         । ਗ- ' ਝ� ਭ� ਦੀ ਉE ਘੰੜੇਨੂੰ$ ਸ਼ਾ- ਰ� �& ਜੀ�� ਦੀ�  

�ਨੂੰ ।
ਗਿ�ਮੁਰਨੀ ਤ* ਗਿਵ�ਰਨੀ ਇਕ7ਠ* ਚਾ7ਲਦ* ਹਨੀ । ਗਿ�ਮੁਰਨੀ ਦ� 
ਗਿ�ਖਰ ਹ0 - ਅ�ਦਰ< �ਭ ਕ�ਝ ਭ�7ਲ ਜੀ�ਇ ਗਿ�ਵ�ਇ ਇ7ਕ 
ਭ  ਦ* ।

�ਭ* 	ਲ� ਗਿਵ�ਰਨੀ�
ਇਕ� ਗਿਵ�ਗਿਰ ਨੀ ਜੀ�ਉ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਭ�ਵ ਹ�ਰ �ਭ ਯੋ�ਦ/ ਤ* ਤ�7ਵਰ ਅ�ਦਰ< ਨੀਫੁ� ਹ� ਜੀ�ਣ, 
ਗਿ�ਰਫੁ ਭ  ਦ� ਯੋ�ਦ ਤ* ਤ�7ਵਰ ਹ� ਰਗਿਹ ਜੀ�ਣ । ਇਹ 
ਅਵ�ਥ� ਲ�ਮੁ* �ਫੁਰ ਬੰ�ਅਦ ਆਉ?ਦ� ਹ0 । ਵ��ਤਵ ਗਿਵ7ਚਾ 
�ਣ� ਇਥ< ਤ7ਕ ਹ� �ਫੁਰ ਕਰਨੀ ਦ� �ਮੁਰ7ਥ� ਰ7ਖਦ� 
ਹ0 । ਅ7	* ਗਿਮੁਹਰ ਲਈ, ਦਇਆਲਤ� ਲਈ, ਸ਼ਰਨੀ ਲਈ, 
ਨੀਦਰ ਲਈ,  ਤਰਲ� ਹ0 ।  ਵ0�*  ਤ/  ਭਜੀਨੀ ਬੰ�ਦ	� ਦ� 
ਆ	�ਜ਼ ਹ� ਗਿਨੀਰਮੁ�ਣਤ� ਤ< ਹ��ਦ� ਹ0 ਪਾਰ ਇਥ* ਪਾਹ��ਚਾ ਕ* 
ਤ/ ਗਿ�ਰਫੁ ਤਰਲ� ਅਤ* ਅਧ�ਨੀ	� ਹ� ਰਗਿਹ ਜੀ/ਦ* ਹਨੀ ।

ਜੀਨੀ ਨੀ�ਨੀਕ ਮੁ0 ਨੀ�ਗਿਹ ਕ�ਊ 	�ਨੀ�
ਰ�ਗਿਖ ਲ*ਹ� �ਰਨੀ�ਈ ੨ ੬॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਨੀ�ਨੀਕ ਲ�ਜੀ ਗਿਬੰਰਦ ਕ� ਰ�ਖਹ�
ਨੀ�ਮੁ� ਤ�ਹ�ਰਉ ਲ�ਨੀਉ ੩ ੯॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਕਹ� ਨੀ�ਨੀਕ ਹਗਿਰ ਗਿਬੰਰਦ� ਪਾਛੋ�ਨੀਉ
ਭ ਲ* �ਦ� ਪਾਰ�ਨੀ� ੩ ੧੦॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਨੀ�ਨੀਕ ਹ�ਗਿਰ ਪਾਗਿਰਓ �ਰਨੀ�	ਗਿਤ
ਅਭ0 ਦ�ਨੀ� ਭ ਦ�ਜੀ0 ੩ ੨॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਨੀ�ਨੀਕ �ਰਗਿਨੀ ਪਾਗਿਰਓ ਜੀ	 ਬੰ�ਦਨੀ
ਰ�ਖਹ� ਗਿਬੰਰਦ� ਤ�ਹ�ਰ� ੨ ੩॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਗਿਜੀਹ ਨੀਰ ਜੀ�� ਗਿਕਰਪਾ�ਗਿਨੀਗਿਧ 	�ਇਓ
ਤ� ਕਉ ਭਇਓ �ਹ�ਈ ॥
ਕਹ� ਨੀ�ਨੀਕ ਮੁ0 ਇਹ� ਭਰ��0

	ਹ� ਆਗਿਨੀ �ਰਨੀ�ਈ ੨ ੧॥ ॥ ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

  ਇ' ਕ ਹਿਚਤੇ ਹਿਸਾਮਰਨੂੰ-      ਯਾ�ਦੀ ਹਿਵ' ਚ ਕ�ਇਮ ਰਹਿ�ਣ ਨੂੰ�ਲ ਅਤੇ�  
   ਤੇਰਲ� ਭ�ਵ�� ਹਿਵ' ਚ ਹਿਗਆ� ,      ਜੀਦੀ ਐਸਾ� ਜੀ�ਵਨੂੰ ਦੀ� ਅ� ਗ 

 ਬਾਂਣ ਜੀ�ਇ,         ਤੇ�� ਕਦੀ� ਨੂੰਦੀਰ �- � ਦੀ� �� ਅਤੇ� ਜੀ& ਹਿਤੇ ਸਾਰ� ਪਾ� 
  ਆਪਾ� ਅ� ਦੀਰ ਕਦੀ� -      ਕਦੀ� ਝਲਕ�ਰ� ਮ�ਰਨੂੰ ਲ' ਗ ਜੀ�� ਦੀ� ��  । 
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ਇਹ ਹ� ਰ�ਹ ਹ0 ਆਪਾ� ਚਾ�ਣਨੀ ਦ� ਗਿਜੀ� ਕਰਕ* ਗਿਦ੍ਰੀਸ਼ਟੀ� 
ਤ< ਭਰਮੁ ਤ* ਭ�ਲ*ਖ* ਦ ਰ ਹ�ਣ ਲ7	 ਜੀ/ਦ* ਹਨੀ ।▼

ਇ� ਅਵ�ਥ�  ਪਾ�ਰ  ਪਾਹ��ਗਿਚਾਆ ਪਾ�ਰਸ਼  ਮੁ�ਕਗਿਤ  ਪਾਦ  ਨੂੰ 
�ਪਾਤ ਹ��ਦ� ਹ0 । ਇਹ ਆਦਰਸ਼ਕ ਅਵ�ਥ� ਗਿਜੀਥ* ਨੀਫੁ� 
ਨੀ�ਕ��ਨੀ, ਦ�ਖ-��ਖ, ਹਰਖ ��	, ਕ�ਮੁ M�ਧ, ਆਸ਼� ਮੁਨੀਸ਼� 
ਆਗਿਦ ਡੇ�ਲ�ਇਮੁ�ਨੀ ਨੀਹ4 ਕਰ �ਕਦ* ।

ਨੀDਵG  ਪਾ�ਤਸ਼�ਹ ਜੀ� ਦ� ਜੀ�ਵਨੀ ਇ� ਬੰ�ਤ ਦ� ਪਾਰਤ7ਖ 
ਪਾਰਮੁ�ਣ ਹ0 । ਐ�� ਅਵ�ਥ� ਦ� ਗਿਜ਼ਕਰ ਆਪਾ ਜੀ� ਦ� 
ਬੰ�ਣ� ਗਿਵ7ਚਾ ਇ� ਕ�ਰ ਗਿਮੁਲਦ� ਹ0 :

��ਰਗਿਠ ਮੁਹਲ� ੯ ॥
ਜੀ� ਨੀਰ� ਦ�ਖ ਮੁ0 ਦ�ਖ� ਨੀਹ� ਮੁ�ਨੀ0 ॥

▼

    ਜ
 � ਕ ਆਪਾ	 ਨਹੀਂ� ਚੀ�ਤਿਨਆ,        �
 � ਕ ਭਰਮ 
� ਰ ਨਹੀਂ� ਹੀਂ� ਇਆ ਅ��
     ਮ� ਕਤਿ� ਪਾ� ਥ �� ਨਹੀਂ� ਪਾਹੀਂ� � ਚੀ ਹੀਂ� ਈ ।

ਜੀਨੀ ਨੀ�ਨੀਕ ਗਿਬੰਨੀ� ਆਪਾ� ਚਾ�ਨੀ0
ਗਿਮੁਟੀ0 ਨੀ ਭ!ਮੁ ਕ� ਕ�ਈ ੨ ੧॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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��ਖ �ਨੀ*ਹ� ਅਰ� ਭ0 ਨੀਹ� ਜੀ� ਕ0
ਕ�ਚਾਨੀ ਮੁ�ਟੀ� ਮੁ�ਨੀ0 ੧  ਰਹ�ਉ ॥ ॥ ॥
ਨੀਹ ਗਿਨੀ�ਗਿਦਆ ਨੀਹ ਉ�ਤਗਿਤ ਜੀ� ਕ0

ਲ�ਭ� ਮੁ�ਹ� ਅਗਿਭਮੁ�ਨੀ� ॥
ਹਰਖ ��	 ਤ* ਰਹ0 ਗਿਨੀਆਰਉ
ਨੀ�ਗਿਹ ਮੁ�ਨੀ ਅਪਾਮੁ�ਨੀ� ੧॥ ॥
ਆ�� ਮੁਨੀ�� �	ਲ ਗਿਤਆ	0

ਜੀ	 ਤ* ਰਹ0 ਗਿਨੀਰ��� ॥
ਕ�ਮੁ� M�ਧ� ਗਿਜੀਹ ਪਾਰ�0 ਨੀ�ਹਗਿਨੀ

ਗਿਤਹ ਘਗਿਟੀ ਬੰ!ਹਮੁ� ਗਿਨੀਵ��� ੨॥ ॥
	�ਰ ਗਿਕਰਪਾ� ਗਿਜੀਹ ਨੀਰ ਕਉ ਕ�ਨੀ�
ਗਿਤਹ ਇਹ ਜੀ�	ਗਿਤ ਪਾਛੋ�ਨੀ� ॥

ਨੀ�ਨੀਕ ਲ�ਨੀ ਭਇਓ 	�ਗਿਬੰ�ਦ ਗਿ�ਉ
ਗਿਜੀਉ ਪਾ�ਨੀ� ��ਗਿ	 ਪਾ�ਨੀ� ੩ ੧੧॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਐ�� ਅਵ�ਥ� ਨੂੰ �ਪਾਤ ਕਰ �ਕਣ� ਬੰਹ�ਤ ਮੁ�ਸ਼ਗਿਕਲ 
ਹ0 । ਕ�ਈ ਗਿਵਰਲ� ਹ� ਇ� ਪਾਦ ਨੂੰ �ਪਾਤ ਹ��ਦ� ਹ0 ।
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ਮੁਨੀ,  ਗਿਜੀ�ਨੂੰ ਅ��ਧ ਗਿਕਹ� ਗਿ	ਆ ਹ0  ਅਤ*  ਜੀ�  �ਭ ਨੂੰ 
ਭ�ਆਈ ਗਿਫੁਰਦ� ਹ0,  ਇਥ* ਸ਼/ਤ ਹ� ਜੀ/ਦ� ਹ0 । ਸ਼��ਤਰ/ 
ਨੀ* ਮੁਨੀ ਨੂੰ ਹਵ� ਵ/	 ਚਾ�ਚਾਲ ਅਤ* ਹ�ਥ� ਦ� ਗਿਨੀਆਈ 
ਬੰਲਵ�ਨੀ ਗਿਕਹ� ਹ0 - ਜੀ� ਕ�ਬੰ  ਨੀਹ4 ਆਉ?ਦ� । ਪਾਰ ਇ� 
ਅਵ�ਥ� ਨੂੰ ਪਾਹ��ਚਾ* ਪਾ�ਰਸ਼ ਦ� ਮੁਨੀ ਗਿਬੰਲਕ�7ਲ ਬੰ*ਅ�ਰ ਹ� 
ਗਿ	ਆ ਹ��ਦ� ਹ0 ।

         ਪਾ� ਰ� ਹਿ9ਕ�ਉ ਹਿਵ' ਚ ਗਏ ਮਨੂੰ ਅ� ਦੀਰ ਨੂੰ�ਮ ਪ੍ਰੇਵ� ਸ਼ਾ ਕਰਦੀ� ��  
        ਅਤੇ� ਨੂੰ�ਮ ਕਰਕ� ਮਨੂੰ ਹਿਬਾਂਸਾਰ�ਮ ਹਿਵ' ਚ ਚਲ� ਜੀ�� ਦੀ� ��  ।

ਨੀ	ਰ� ਏਕ0 ਨੀਉ ਦਰਵ�ਜੀ*
ਧ�ਵਤ� ਬੰਰਗਿਜੀ ਰਹ�ਈ ॥

ਗਿਤ੍ਰਾਕ�ਟੀ� ਛੋ ਟੀ0 ਦ�ਵ�ਦਰ� ਖ ਲ0
ਤ� ਮੁਨੀ� ਖ�ਵ� ਭ�ਈ ੩॥ ॥
ਅਭ0 ਪਾਦ ਪਾ ਗਿਰ ਤ�ਪਾ ਤਹ ਨੀ��*

ਕਗਿਹ ਕਬੰ�ਰ ਬੰ�ਚਾ�ਰ� ॥
ਉਬੰਟੀ ਚਾਲ�ਤ* ਇਹ� ਮੁਦ� ਪਾ�ਇਆ
ਜੀ0�* ਖ<ਦ ਖ�ਮੁ�ਰ� ੪ ੩॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਹਜ਼ ਰ ਫੁਰਮੁ�ਉ?ਦ* ਹਨੀ :

ਬੰ��ਤ� ਮੁਹਲ� ੯ ॥
ਮੁ�ਈ ਮੁ0 ਧਨੀ� ਪਾ�ਇਓ ਹਗਿਰ ਨੀ�ਮੁ� ॥

ਮੁਨੀ� ਮੁ*ਰ� ਧ�ਵਨੀ ਤ* ਛੋ ਗਿਟੀਓ
ਕਗਿਰ ਬੰ0ਠ� ਗਿਬੰ�ਰ�ਮੁ� ੧  ਰਹ�ਉ ॥ ॥ ॥

ਮੁ�ਇਆ ਮੁਮੁਤ� ਤਨੀ ਤ* ਭ�	�
ਉਪਾਗਿਜੀਓ ਗਿਨੀਰਮੁਲ ਗਿ	ਆਨੀ� ॥
ਲ�ਭ ਮੁ�ਹ ਏਹ ਪਾਰਗਿ� ਨੀ ��ਕ0
	ਹ� ਭ	ਗਿਤ ਭ	ਵ�ਨੀ ੧॥ ॥
ਜੀਨੀਮੁ ਜੀਨੀਮੁ ਕ� ���� ਚਾ ਕ�
ਰਤਨੀ� ਨੀ�ਮੁ� ਜੀਬੰ ਪਾ�ਇਆ ॥
ਗਿਤ੍ਰਾ�ਨੀ� �ਕਲ ਗਿਬੰਨੀ��� ਮੁਨੀ ਤ*

ਗਿਨੀਜੀ ��ਖ ਮੁ�ਗਿਹ �ਮੁ�ਇਆ ੨॥ ॥
ਜੀ� ਕਉ ਹ�ਤ ਦਇਆਲ� ਗਿਕਰਪਾ�ਗਿਨੀਗਿਧ

�� 	�ਗਿਬੰ�ਦ 	�ਨੀ 	�ਵ0 ॥
ਕਹ� ਨੀ�ਨੀਕ ਇਹ ਗਿਬੰਗਿਧ ਕ� ��ਪਾ0
ਕ�ਊ 	�ਰਮੁ�ਗਿਖ ਪਾ�ਵ0 ੩ ੩॥ ॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਗਿਜੀਹੜ� ਕ�ਈ ਗਿਵਰਲ� (ਜੀ� ਕ�ਟੀਨੀ ਮੁ0 ਕ�ਊ ਹ��ਦ� ਹ0) ਇ� 
ਅ�ਚਾਰਜੀਤ� ਭਰਪਾ ਰ ਅਵ�ਥ� ਨੂੰ ਪਾ� ਜੀ�ਇ,  ਉ� ਦ� 
ਅਜ਼ਮੁਤ ਜੀ/ ਵਗਿਡੇਆਈ ਦ� ਕ�ਈ ਅ�ਤ ਨੀਹ4 ।

ਉਹ ਕ� ਹ��ਦ� ਹ0 ? ਇ� ਬੰ�ਰ* ਉਹ ਖ�ਦ ਹ� ਜੀ�ਣਦ� ਹ0 । 
ਹ/, ਇ7ਕ 	7ਲ ਗਿਜੀਹੜ� ਪਾਰਤ7ਖ ਹ��ਦ� ਹ0, ਉਹ ਇਹ ਗਿਕ :

ਗਿਜੀਗਿਨੀ ਜੀਗਿਨੀ ਅਪਾਨੀ� ਭ  ਪਾਛੋ�ਤ� ॥
�� ਜੀਨੀ� �ਰਬੰ ਥ�ਕ ਕ� ਦ�ਤ� ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  ਤ*	 ਬੰਹ�ਦਰ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ਬੰ�ਰ*  ਤ/ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  
	�ਗਿਬੰ�ਦ ਗਿ��ਘ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ਦ� ਕਥਨੀ ਹ0 :

  �� ਗੁ ਬਹੀਂ	
� ਰ ਤਿਸਮਤਿਰਐ
     ਘਤਿਰ ਨਉ ਤਿਨਤਿ% ਆਵੈ' %	ਇ ॥
    ਸਭ ਥ	ਈ( ਹੀਂ� ਇ ਸਹੀਂ	ਇ ॥੧॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	�ਗਿਬੰ�ਦ ਗਿ��ਘ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� - ਚਾ�ਡੇ� ਦ� ਵ�ਰ ~

ਇ� ��ਬੰ�ਧ  ਗਿਵ7ਚਾ  ��ਗਿਹਬੰ/  ਦ*  ਜੀ�ਵਨੀ  ਚਾਗਿਰ7ਤਰ  ਗਿਵ7ਚਾ< 
ਅਨੀ*ਕ/ ਚਾ< ਇ7ਕ ਗਿਜ਼ਕਰ ਹ0 :
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"ਢੁ�ਕ0  ਤ<  ਚਾ7ਲਕ*  ਚਾ�ਰ ਕ�ਹ ਪਾ�ਰ 	�ਰ  ਜੀ� ਮੁਦਰ� ਪਾ�ਰ 
ਗਿਵ7ਚਾ ਜੀ� ਗਿਬੰਰ�ਜੀ* । ਉਥ* ਅਲਮੁ�ਤ ��ਤ ਦ� ਚਾ*ਲ� ਨੀਥ* 
ਸ਼�ਹ ਰਗਿਹ�ਦ�  �� ।  ਓਨੀ ਬੰਹ�ਤ �*ਵ�  ਕ�ਤ�  ਕਰ�ਈ । 
��	ਤ ਆ ਕ7ਠ� ਹ�ਈ । ਉਹਨੀ/ ਦ� ਸ਼ਰਧ� ਦ*ਖ ਕ* 	�ਰ  
ਜੀ� ਨੀ* ਬੰਚਾਨੀ ਕ�ਤ�  -  ਜੀ� ਕ�ਛੋ ਗਿਜੀ� ਨੂੰ ਚਾ�ਹ�ਏ,  ਇ7ਕ� 
ਵ�ਰ� ਗਿਚਾਤਵ ਲਓ, ਤ�ਹ�ਡੇ�ਆ? ਇਗਿਛੋਆ 	�ਰ  ਨੀ�ਨੀਕ ਜੀ� 
ਤ< ਪਾ ਰ� ਕਰ�ਈਏ ।

	�ਰ  ਤ*	 ਬੰਹ�ਦਰ ਜੀ� ਤ/ 	�ਰ  ਨੀ�ਨੀਕ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ਦ� 
ਗਿਧਆਨੀ ਧ�ਰਕ* ਇ�ਗਿਥਤ ਹ� ਬੰ0ਠ* ਤ* ��	ਤ ਗਿਵ7ਚਾ< ਗਿਕਨੀ* 
ਦ�ਧ ਪਾ�ਤ,  ਗਿਕ�*  ਧਨੀ,  ਗਿਕ�*  ਇਜ਼ਤ,  ਗਿਕਨੀ ਤਨੀ ਅਰ�	, 
ਗਿਕਨੀ* ਪਾਰਲ�ਕ ਦ� ��ਖ, ਗਿਕ�* ਨੀ* ਮੁ�ਕਗਿਤ - ਇ�* ਭ/ਤ ਜੀ� 
ਜੀ� ਇਛੋ� ਗਿਜੀ�ਨੀ* ਕ�ਤ� �ਭ ਦ� ਪਾ ਰ� ਹ�ਈ ।

ਤਦ< ਨੂੰ ਰ�ਜੀ* ਗਿਬੰਸ਼ਨੀ ਗਿ��ਘ ਦ* ਮੁ���ਗਿਹਬੰ 	�ਰ ਜੀ� ਨੂੰ ਲ0ਣ 
ਆ 	ਏ । ਗਿ�7ਖ/ ਨੀ* *ਮੁ�ਕ�ਲ ਹ� ਕ* ਬੰ*ਨੀਤ� ਕ�ਤ� ਗਿਕ ਫੁ*ਰ 
ਦਰਸ਼ਨੀ ਕਦ ਹ�ਵ*	� ?

ਤ/ 	�ਰ  ਜੀ� ਨੀ* ਪਾ�ਜੀ 	!�ਥ� ਪਾ�ਥ� ਦ* ਕ* ਬੰਚਾਨੀ ਕ�ਤ�  : 
ਏ�ਦ� ਦਰਸ਼ਨੀ ��ਡੇ� ਦਰਸ਼ਨੀ �ਮੁਝ� । ਜੀ� ਕ�ਈ ਕ�ਰਜੀ 
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ਕਰਨੀ� ਹ�ਵ*,  ਏ� ਪਾ�ਥ� ਨੂੰ 	�ਰ  ਰ ਪਾ ਮੁ�ਨੀ ਕ* ਏ� ਅ	* 
ਬੰ*ਨੀਤ� ਕਰ� । ਕ�ਰਜੀ ਗਿ�ਧ ਹ��ਦ* ਰਗਿਹਣ	* ।"▼

~ ਗਿ	ਆਨੀ� ਗਿ	ਆਨੀ ਗਿ��ਘ ਰਗਿਚਾਤ ਤਵ�ਰ�ਖ 	�ਰ  ਖ�ਲ�� ~

�ਗਿਤ	�ਰ ਬੰਚਾਨੀ ਬੰਚਾਨੀ ਹ0 �ਗਿਤ	�ਰ
ਪਾ�ਧਰ� ਮੁ�ਕਗਿਤ ਜੀਨੀ�ਵ0	� ੫॥ ॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਪਾ�ਥ� ਪਾਰਮੁ*�ਰ ਕ� ਥ�ਨੀ� ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~

ਇਹ ੨ ਪਾ�	ਤ�ਆ? 	�ਰ  ਘਰ ਦ� ਆਗਿਦ ਪਾਗਿਰਪਾ�ਟੀ� ਹ0 
ਗਿਜੀ�ਦ� ਤ�ਦ�ਕ ਉਪਾਰਲ� ��ਖ� ਤ< ਵ� ਗਿਮੁਲਦ� ਹ0 ।

▼
      ਤਿਗੁਆਨ� ਜ� ਤਿ*ਖ
� ਹੀਂਨ ਤਿਕ ਉਹੀਂਨ	, ਨ- ,   ਉ. ਥ� ਜ	 ਕ� ,     ਉਸ ਪਾ� ਥ� 
� 
ਰਸ਼ਨ ਕ���  

             ਹੀਂਨ ਅ�� ਸ� ਗੁ�	, ਉਸ� �ਰ੍ਹਾਂ	, ਹੀਂ� ਕਰ ਰਹੀਂ�ਆ, ਹੀਂਨ ਤਿਜਵੈ1 ਪਾ	�ਸ਼	ਹੀਂ 
	 ਬਚੀਨ ਸ� । 
        ਪਾ� ਥ� ਨ� � ਰ� ਜ਼ ਪਾ� ਜ ਪਾ� ਜ ਸ� ਰ ਫੁ� * ਚੀੜ੍ਹ
� ਹੀਂਨ ।
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ਵਰਤਮੁ�ਨੀ ਕ�ਲ ਗਿਵ7ਚਾ �ਗਿਤ	�ਰ/ ਦ� �ਰ ਪਾ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ 
��ਗਿਹਬੰ ਜੀ�  ਹਨੀ ।  ਚਾਲ�ਈ ਪਾਰ�ਪਾਰ�  ਅਨੀ���ਰ,  ਆਪਾਣ* 
ਕ�ਰਜੀ/  ਦ�  ਗਿ�7ਧ�  ਲਈ,  ਹ�ਣ  ��	ਤ/  ਸ੍ਰੀ�  	�ਰ  	!�ਥ 
��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ਅ7	*  ਗਿਨੀਮੁਰਤ� ਨੀ�ਲ ਬੰ*ਨੀਤ�ਆ?  ਕਰਦ�ਆ? 
ਹਨੀ ਜੀ� 	�ਰ  ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ਪਾਰਵ�ਨੀ ਕਰਦ* ਹਨੀ ।

	�ਰਦ�ਆਰ� ��� 	�ਜੀ ��ਗਿਹਬੰ (ਗਿਦ7ਲ�), 	�ਰਦ�ਆਰ� ਦ ਖ 
ਗਿਨੀਵ�ਰਨੀ ��ਗਿਹਬੰ  (ਪਾਗਿਟੀਆਲ�),  ਜੀ/  ਹ�ਰ  	�ਰਧ�ਮੁ/  ਤ* 
��	ਤ/  ਦ�  	ਗਿਹਮੁ�  	ਗਿਹਮੁ  ਇ�  ਬੰ�ਤ  ਦ�  ��ਖ 
ਭਰਦ�ਆ? ਹਨੀ ਜੀ� ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	�ਗਿਬੰ�ਦ ਗਿ��ਘ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ਦ* 
ਬੰਚਾਨੀ, ਉਦ< ਵ� �ਗਿਤ �ਨੀ ਤ* ਹ�ਣ ਵ� �ਗਿਤ ਹਨੀ ਗਿਕ :

  �� ਗੁ ਬਹੀਂ	
� ਰ ਤਿਸਮਤਿਰਐ
     ਘਤਿਰ ਨਉ ਤਿਨਤਿ% ਆਵੈ' %	ਇ ॥
    ਸਭ ਥ	ਈ( ਹੀਂ� ਇ ਸਹੀਂ	ਇ ॥੧॥

~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	�ਗਿਬੰ�ਦ ਗਿ��ਘ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� - ਚਾ�ਡੇ� ਦ� ਵ�ਰ ~

ਦ�ਨੀ ਗਿਦਆਲ 	�ਰ ਤ*	 ਬੰਹ�ਦਰ ।
ਜੀਹ ਗਿ�ਮੁਰ* ਗਿ�7ਖ ਤਹ ਹ�ਜ਼ਰ ਨੀ�ਜ਼ਰ ।

~ ਮੁਗਿਹਮੁ� ਕ�ਸ਼ ~
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       ਗ- ਰ� ਮ��ਰ�ਜੀ ਜੀ� ਦੀ� ਜੀ& ਅਸਾਲ ਹਿਸਾਮਰਨੂੰ �� ,   ਉ� ��  
     ਉ�ਨੂੰ�� ਦੀ� ਬਾਂ�ਣ� ਨੂੰ�� ਅ� ਦੀਰ ਵਸਾ�ਣ�,    ਉ�ਨੂੰ�� ਦੀ� ਬਾਂਚਨੂੰ�� ਦੀ� 

 ਪਾ�ਲਣ� ਕਰਨੂੰ�      । ਜੀ�ਵਨੂੰ ਦੀ� ਸਾਫਲਤੇ� ਲਈ,  ਸਾਭ 
   ਮ- ਰ�ਦੀ�� ਦੀ� ਪਾ� ਰਤੇ� ਲਈ,      ਆਪਾ ਜੀ� ਬਾਂ�ਰ ਬਾਂ�ਰ ਤੇ�ਕ�ਦੀ 

     ਕਰ ਰ�� �ਨੂੰ ਹਿਕ ਭਜੀਨੂੰ ਕਰ& ,    ਹਿਸਾਮਰਨੂੰ ਕਰ& -   ਇ� �� 
    ਕ� ਮ ਆਉਣ ਵ�ਲ� ਸਾ�ਮਗਰ� �� ,     ਇਥ� ਵ� ਅਤੇ� ਅ' ਗ�  

ਵ� ।
ਰ�ਮੁ ਗਿ�ਮੁਗਿਰ ਰ�ਮੁ ਗਿ�ਮੁਗਿਰ
ਇਹ0 ਤ*ਰ0 ਕ�ਗਿਜੀ ਹ0 ॥

ਮੁ�ਇਆ ਕ� ��	� ਗਿਤਆਗਿ	
ਭ ਜੀ  ਕ� �ਰਗਿਨੀ ਲ�	 ॥
ਜੀ	ਤ ��ਖ ਮੁ�ਨੀ� ਗਿਮੁਗਿਥਆ

ਝ ਠ� �ਭ ��ਜੀ� ਹ0 ੧  ਰਹ�ਉ ॥ ॥ ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ਜੀ0ਜੀ�ਵ�ਤ� ਮੁਹਲ� ੯ ॥
ਰ�ਮੁ ਭਜੀ� ਰ�ਮੁ ਭਜੀ�
ਜੀਨੀਮੁ� ਗਿ�ਰ�ਤ� ਹ0 ॥
ਕਹਉ ਕਹ� ਬੰ�ਰ ਬੰ�ਰ

�ਮੁਝਤ ਨੀਹ ਗਿਕਉ 	ਵ�ਰ ॥
ਗਿਬੰਨੀ�ਤ ਨੀਹ ਲ	0 ਬੰ�ਰ

ਓਰ* �ਮੁ 	�ਤ� ਹ0 ੧  ਰਹ�ਉ ॥ ॥ ॥
�	ਲ ਭਰਮੁ ਡੇ�ਗਿਰ ਦ*ਹ
	�ਗਿਬੰ�ਦ ਕ� ਨੀ�ਮੁ� ਲ*ਹ ॥
ਅ�ਗਿਤ ਬੰ�ਰ ��ਗਿ	 ਤ*ਰ*

ਇਹ0 ਏਕ ਜੀ�ਤ� ਹ0 ੧॥ ॥
ਗਿਬੰਗਿਖਆ ਗਿਬੰਖ� ਗਿਜੀਉ ਗਿਬੰ��ਗਿਰ
ਭ ਕD ਜੀ�� ਹ�ਏ ਧ�ਰ ॥
ਨੀ�ਨੀਕ ਜੀਨੀ ਕਗਿਹ ਪਾ�ਕ�ਰ

ਅਉ�ਰ� ਗਿਬੰਹ�ਤ� ਹ0 ੨ ੨॥ ॥ ॥
~ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  	!�ਥ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ� ~
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ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ

ਧ�ਨੀ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  ਤ*	 ਬੰਹ�ਦਰ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ�

ਧ�ਨੀ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  ਤ*	 ਬੰਹ�ਦਰ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ�

ਧ�ਨੀ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  ਤ*	 ਬੰਹ�ਦਰ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ�

ਧ�ਨੀ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  ਤ*	 ਬੰਹ�ਦਰ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ�

ਧ�ਨੀ ਸ੍ਰੀ� 	�ਰ  ਤ*	 ਬੰਹ�ਦਰ ��ਗਿਹਬੰ ਜੀ�

ਵ�ਗਿਹ	�ਰ  ਜੀ� ਕ� ਖ�ਲ��॥
ਵ�ਗਿਹ	�ਰ  ਜੀ� ਕ� ਫੁਗਿਤਹ॥

ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ
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